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BOLIVIEN

Höhepunkte Boliviens
17/19 Tage unberührte Landschaften und die Kultur der Anden aktiv entdecken

G R U P P E N R E I S E

4–12 Reisende
A K T I V I T Ä T E N

• Erlebnisreise
• Wandern oder Trekking
• Tierbeobachtung
• Wasseraktivitäten

A N F O R D E R U N G E N

2,5 von 5
R E I S E C O D E

BOL01

Zu Fuß durch die bizarre Erosionslandschaft bei Tupiza

Unterwegs im unendlichen Weiß des größten Salzsees der Welt

Nur bei uns: Wanderung zum Bergsee Chiar Khota im Herzen der Anden

Begegnungen mit Winzern, Kaffeebauern und Minenarbeitern
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Die Reise im Überblick

Vorverlängerung 2026:
 

Viele unserer Gäste wünschen sich, Ihre Bolivienreise etwas ruhiger zu beginnen und sie gleichzeitig um ein paar
erholsame Tage zu verlängern. Es lohnt sich ein Blick auf unseren Reisebaustein, welcher ideal ist, um nach dem
langen Flug entspannt anzukommen und den Alltag hinter sich zu lassen. Während Sie das tropische Wetter der
Region genießen, gewinnen Sie intensivere Einblicke ins Tiefland.
 

Reisebaustein: Amboro-Nationalpark und Inkafestung
 

Hinweis für 2027:
 

Ab 2027 ist ein Besuch der Inkafestung und des Amboro Nationalparks inklusive. 

Kartenskizze der Reiseroute (nicht
maßstabsgetreu).

Boliviens Vielfalt und Ursprünglichkeit Schritt für Schritt
entdecken
Im Herzen Südamerikas erwartet Sie Bolivien – ein Land, das sich seine
Ursprünglichkeit bis heute bewahrt hat. Überwiegend indigene
Bevölkerung, unberührte Landschaften und wenig Tourismus: Diese
Mischung macht den Andenstaat ideal für eine besondere Aktivreise.
Gemeinsam mit unserem Partner vor Ort, dem gebürtigen Dresdner
Bastian Müller, entwickelten wir 2012 diese Reise zu den Natur- und
Kulturhighlights des Landes. Schritt für Schritt erkunden Sie Boliviens
Landschaften aus Stein, Salz und Wasser: von den Hochtälern um Sucre
über die farbenfrohen Felsformationen bei Tupiza bis ins weite Hochland
mit Lagunen, Salzseen und Berggipfeln bis zum tiefblauen Titicacasee.

Salar de Uyuni: Ein unvergesslicher Tag auf dem größten
Salzsee der Welt
Bei jedem Schritt knirscht das Salz unter Ihren Füßen und um Sie herum
ist nichts, außer eine endlose weiße Fläche, die am Horizont mit dem
Himmel verschmilzt. Im Salar de Uyuni, dem größten Salzsee der Welt,
erleben Sie einen der eindrucksvollsten Tage Ihrer Reise. Einen Tag lang
erkunden Sie die surreale Landschaft zwischen Himmel und Salz: Sie
wandern über eine Insel mit meterhohen Riesenkakteen, waten barfuß
durch seichtes Wasser und genießen ein Mittagessen an einer Tafel
mitten in der stillen Weite. Zum Sonnenuntergang stoßen Sie mit einem
Glas bolivianischen Wein an und spüren: Diese intensiven Momente
inmitten einzigartiger Landschaften sind es, die diese Reise so besonders
machen.

Unterwegs zwischen Geschichte, Gegenwart und gelebter
Tradition
Ihre einheimische Reiseleitung schlägt Brücken zwischen deutscher und
bolivianischer Kultur. Begegnungen mit Einheimischen zeigen ein Land, in
dem Traditionen lebendig sind: Sie treffen auf Bergleute der Silberminen

https://www.schulz-aktiv-reisen.de/BOL07
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Reisedaten auf einen Blick
 

Reisecode BOL01

Reisedauer 17/19 Tage

Varianten 2 Reiseverlauf-
Varianten (siehe
Übersicht)

Reiseland Bolivien

Reiseart Gruppenreise, 4–12
Reisende

Aktivitäten Erlebnisreise,
Wandern oder
Trekking

Nebenaktivität Tierbeobachtung,
Wasseraktivitäten

Unterkünfte Hotels und Pensionen

Anforderungen 2,5 von 5

Veranstalter schulz aktiv reisen e.K.

 

von Potosí, besuchen Kaffeebauern in den Nebelwäldern nahe La Paz und
verkosten Wein bei einem Winzer im fruchtbaren Chinti-Tal. Auch
Boliviens Geschichte kommt nicht zu kurz: Bei einem Besuch von
Tiwanaku, der bedeutendsten archäologischen Stätte des Landes,
entdecken Sie die Überreste einer der ältesten Hochkulturen
Südamerikas. Am Ende dieser Reise kehren Sie mit dem bereichernden
Gefühl zurück, dieses faszinierende und doch so fremde Land ein Stück
besser verstanden zu haben.

Anforderungen: 2,5 von 5
 

• Leichte (1–3 h) und mittelschwere (3–5 h, bis 450 Hm) Wanderungen erfordern normale Kondition. Die Höhe
ist nicht zu unterschätzen, doch der Reiseverlauf ermöglicht eine optimale Akklimatisation. Die maximale Höhe
liegt bei 5000 m.

• Ausdauer für längere Busfahrten wird vorausgesetzt, zumal sich lange Fahrzeiten aufgrund der großen
Distanzen nicht vermeiden lassen.

Friedlich grasende Lamaherden im Hochland (Foto: J. Wirtz) Laguna Colorado im Avaroa Nationalpark (Foto: S. Gammisch)
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Reisevarianten
Diese Reise wird in 2 Varianten angeboten. Reiseverlauf und Leistungen der einzelnen Varianten finden Sie in den Varianten-PDFs (Link
bzw. QR-Code) und auf der Reiseseite.

VARIANTE  1
 

2026
 

17 Tage
 

schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/pdf/v1/

 

Diese Variante
anschauen

VARIANTE  2
 

2027
 

19 Tage
 

schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/pdf/v2/

 

Diese Variante
anschauen

Aussichtspunkt El Sillar bei Tupiza auf die erodierte Sandsteinlandschaft UNESCO Weltkulturerbe Tiwanaku in der näche von La Paz (Foto: J.
Wirtz)

https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/pdf/v1/
https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/pdf/v2/
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Ihre Reiseleitung
Bastian Müller
Lange waren wir auf der Suche nach einem geeigneten Partner, der das Land und seine
gastfreundlichen Menschen kennt sowie unsere Art des Reisens versteht und umsetzen kann.
Mit Bastian, einem gebürtigen Dresdner, der seit 2006 in Bolivien lebt, sind wir fündig
geworden.
 

Angetrieben von seiner grenzenlosen Reiseleidenschaft ist Bastian geradezu rastlos unterwegs
auf der Suche nach der Vervollkommnung seiner Touren. Auf Natur- und Trekkingreisen
spezialisiert, stellt er für uns seit 2012 drei Aktivreisen durch das vom Tourismus noch recht
stiefmütterlich behandelte Land zusammen. Bastian teilt gern sein immenses Wissen und ist für
sein Organisationstalent bekannt. Mit seiner bolivianischen Familie wohnt Bastian in
Cochabamba und führt dort ein geschmackvoll eingerichtetes Berghotel, in dem auch all unsere
Gruppen übernachten. Bei Bastian und den von ihm ausgewählten, Deutsch sprechenden
Reiseleitern sind Sie in den besten Händen!
 

„Nun sind wir schon eine Woche aus Bolivien zurück, wo wir, wie es die Reisebeschreibung
vorwegnimmt, von Höhepunkt zu Höhepunkt gewandelt sind. Hinter uns liegen drei Wochen
fantastische Landschaften, ein spektakulärer Salar de Uyuni und viele Eindrücke eines sehr
schönen und freundlichen Landes. Vor Ort war alles hervorragend organisiert und die
Reiseleitung erst durch Bastian und später durch Cinthia war perfekt. (Familie Lieberoth,
Dresden)"

Cinthia Sifuentes
Cinthia wurde 1984 in Sucre, der konstitutionellen Haupstadt Boliviens geboren. Dort hat sie
Sprachen und Tourismus an der Universität studiert, u.a. auch Deutsch. 2008 begann sie als
Reiseleiterin zu arbeiten, sowohl für kleinere als auch für größere Gruppen, eine zeitlang sogar
als Studienreiseleiterin - sie weiß also sehr viel über Land und Leute zu berichten! Sie liebt ihr
Heimatland sehr und deswegen liegt es ihr am Herzen, dass die Menschen, die es besuchen, auf
ihrer Reise Landschaft, Menschen und Traditionen kennenlernen und genießen können. Als
Mutter zweier kleiner Kinder übernimmt Sie in der Regel immer ein Teilstück unserer 3-
Wochen-Reise.

Jessika Parra
Jessika liebt Ihr Land, die lebendige Kultur und die Naturschätze, die Bolivien zu bieten hat und
brennt für Ihre Tätigkeit als deutschsprachige Reiseleiterin. Mit abgeschlossenem Studium im
Tourismus und nationalem Guidezertifikat, führt sie seit 2013 Gäste durch Ihre geliebte
Heimat. Die deutsche Sprache perfektionierte Jessika während eines einjährigen Aufenthaltes
als "Weltwärts-Voluntärin" in Deutschland. Der Einblick in die deutsche Mentalität und der
Abstand zu Ihrem eigenen Land, stellte für Sie eine sehr wertvolle Erfahrung dar. Jessika freut
sich, Ihnen ihr Bolivien auf dieser Reise zu zeigen.
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Feedback unserer Reisegäste

Mein Erwartungen wurden vollends erfüllt und teilweise übertroffen. Ich hatte nicht mit der
Vielfältigkeit und Schönheit Boliviens gerechnet. Trotz einiger Probleme im Land so eine Reise
nahezu perfekt und on time zu organisieren gehört nicht genug hervorgehoben. Die Reiseleitung
war perfekt, allen voran Cinthia aus Sucre hat für mich den Unterschied gemacht. Ihre Liebe zu
Land und Leuten, ihre Freude an ihrer Arbeit, ihr unendliches Wissen und diese Geduld auf alle und
sich wiederholende Fragen mit ihrer Freundlichkeit und Herzlichkeit zu antworten war schlichtweg
fantastisch! ich bin so so dankbar dafür! Mit Menschen wie Cinthia is die Welt definitiv ein besserer
Ort! Ich hoffe es kommen noch viele neugierige, and Land und Leuten interessierte Menschen in
dieses wunderbare Land. Danke für alles!!!
 

Maik H. (November 2025)

Die „Wundertüte“ Bolivien ist unbedingt eine Reise wert!! In 3 ½ Wochen haben wir ein unglaublich
vielfältiges Land erleben dürfen – vom wunderschönen Amboro-NP und dem lang nachklingenden
Besuch einer Mennoniten-Gemeinde im Tiefland, über die eindrückliche Begegnung mit den
Minenarbeitern in Potosi, einsamen Wanderungen in faszinierender Sandstein-Landschaft bei
Tupiza bis zu ausgiebigen Seilbahn-Fahrten hoch über der ziemlich verrückten Millionenstadt La
Paz. Dabei wurden oft eher unbekannte Orte zu unseren persönlichen Reise-Highlights. Jeden Tag
gab es etwas Neues zum Staunen und Genießen – vielen Dank dafür an unsere durch
abenteuerliche Pisten oft geforderten Fahrer und die stets bestens informierten Guides vor Ort.
Fleißige Köche überraschten uns an wunderschönen Orten immer wieder mit abwechslungsreichen,
leckeren Picknicks. Ein ganz besonderer Glücksfall waren unsere beiden super engagierten
Reiseleiterinnen - Cinthia im Tiefland und Cinthia im Hochland !! Mit unendlicher Auskunftsfreude,
umfangreichen Wissen und unglaublich charmantem Humor haben sie uns „ihr Bolivien“ mit viel
Herzblut wirklich sehr nah gebracht !! Vielen vielen Dank an euch beide für die super Rundum-
Betreuung ! Diese Reise wird bei uns ganz sicher noch lange nachklingen. Wir können Bolivien allen
neugierigen Naturfreunden nur wärmstens weiter empfehlen!!
 

U. Braunert (Oktober 2025)
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Wertes Schulz-aktiv-Team, ich möchte mich bei Ihnen ganz herzlich bedanken und einen kurzen
Bericht über die Bolivienreise abgeben. Ich sitze gerade im Zug nach Hause und bin immer noch
überwältigt. Es war eine tolle Reise, sehr gut organisiert, eine Sehr gute Auswahl an Hotels. Alles
steht und fällt mit dem Guide vor Ort. Cinthia ist ein absoluter Glücksgriff. Sie hat uns ihr
Heimatland so richtig schmackhaft gemacht. Ihre perfekten Deutschkenntnisse haben erheblich
dazu beigetragen, diese Reise zu einem Erlebnis werden zu lassen. Sie konnte aufgrund der
geringen Teilnehmerzahl auf jeden einzelnen eingehen, hat perfekt alles gemanaged mit sehr viel
Feingefühl. Bolivien ist ein tolles Land mit grandiosen Landschaften, das hätte ich so nicht erwartet.
Ich wünsche Ihnen alles Gute und freue mich heute schon auf die nächste Reise.Wertes Schulz-
aktiv-Team, ich möchte mich bei Ihnen ganz herzlich bedanken und einen kurzen Bericht über die
Bolivienreise abgeben. Ich sitze gerade im Zug nach Hause und bin immer noch überwältigt. Es war
eine tolle Reise, sehr gut organisiert, eine Sehr gute Auswahl an Hotels. Alles steht und fällt mit
dem Guide vor Ort. Cinthia ist ein absoluter Glücksgriff. Sie hat uns ihr Heimatland so richtig
schmackhaft gemacht. Ihre perfekten Deutschkenntnisse haben erheblich dazu beigetragen, diese
Reise zu einem Erlebnis werden zu lassen. Sie konnte aufgrund der geringen Teilnehmerzahl auf
jeden einzelnen eingehen, hat perfekt alles gemanaged mit sehr viel Feingefühl. Bolivien ist ein
tolles Land mit grandiosen Landschaften, das hätte ich so nicht erwartet. Ich wünsche Ihnen alles
Gute und freue mich heute schon auf die nächste Reise.
 

Monika P. (Mai 2026)

Begegnung mit den Minenarbeitern der Silberstadt Potosi (Foto: J. Wirtz) Das wenig bekannte Tupiza besticht mit seinen roten
Sandsteinlandschaften
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Hinweise zur Reise

Teilnehmerzahl
 

mind. 4 bis max. 12 Reisende
 

Absage bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl bis 28 Tage
vor Reisebeginn vorbehalten.

Veranstalter
 

schulz aktiv reisen e.K.

Stand der Reiseinformationen
 

26.08.2026. Maßgeblich ist die
jeweils aktuelle Ausschreibung
unter schulz-aktiv-
reisen.de/reise/bol01/

Einreisebestimmungen
Für die Einreise benötigen deutsche, österreichische und schweizer Staatsbürger: 

Visum: Nicht erforderlich.

Reisepass: Muss min. sechs Monate bei Einreise gültig sein.

Versicherung: Verpflichtend ist ein Nachweis einer Reisekrankenversicherung. Bitte führen Sie dazu eine spanische
(bzw. englische) Übersetzung der Auslandskrankenversicherung mit. Diese erhalten Sie auf Nachfrage von Ihrer
Versicherung.

Impfung: Eine Auffrischung der Standardimpfungen gemäß aktuellem Impfkalender sowie eine Gelbfieberimpfung
werden empfohlen, sind aber nicht verpflichtend.

Sie besitzen eine andere Staatsbürgerschaft als die oben genannten? Bei Ihrer Reisebuchung werden Sie über
abweichende Bedingungen informiert.

Programm im Salar de Uyuni
Kurzfristig notwendige Programmanpassungen aufgrund von Wetterverhältnissen sind ganzjährig möglich.

Akklimatisierung
Unsere Reiseroute bietet eine optimale Akklimatisierung, da wir langsam durch die Hochtäler auf das
Andenhochplateau aufsteigen. Tagsüber unternehmen wir Aktivitäten in der Höhe, zum Schlafen fahren wir jedoch in
tiefer gelegene Orte hinab.

Auf dem lokalen Markt in Sucre zeigt sich die Ursprünglichkeit des
Landes

Besuch der Weinanbauregion im idyllischen Cinti-Tal fernab der Massen

https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/
https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/
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Wir sind gern für Sie da

P E R S Ö N L I C H E  R E I S E B E R A T U N G  D U R C H :

Johannes Wirtz
Telefon: +49 (0) 30 20005875

E-Mail: johannes.wirtz@schulz-aktiv-reisen.de

Aktuelle Termine, Preise und freie Plätze
 

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschläge und die Verfügbarkeit ändern sich laufend
und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments. Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf
der Reiseseite.
 

schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/
 
Dieses PDF weiterleiten (Link öffnet immer die aktuelle Fassung):
schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/pdf/

 

Reiseseite mit Terminen
und Preisen

schulz aktiv reisen
 

Bautzner Str. 39
01099 Dresden
Telefon: +49 351 266255
info@schulz-aktiv-reisen.de
schulz-aktiv-reisen.de

Öffnungszeiten
 

Mo–Fr 10–13 & 14–17 Uhr
 

schulz aktiv reisen ist ein Reiseveranstalter für
Natur- und Erlebnisreisen in kleinen Gruppen
weltweit

Impressum und rechtliche Hinweise. Anbieter dieser Reise und verantwortlich für den Inhalt ist die schulz aktiv reisen, Bautzner Str. 39, 01099
Dresden. Das vollständige Impressum finden Sie unter schulz-aktiv-reisen.de/impressum/, die Datenschutzerklärung unter schulz-aktiv-
reisen.de/datenschutz/ und die Allgemeinen Reisebedingungen unter schulz-aktiv-reisen.de/arb/.

Alle Angaben entsprechen dem Stand vom 26.08.2026 und dienen der Information; sie sind kein verbindliches Angebot. Änderungen des Reiseverlaufs
aus wetterbedingten, organisatorischen oder örtlichen Gründen bleiben vorbehalten. Maßgeblich für eine Buchung ist ausschließlich die jeweils aktuelle
Reiseausschreibung unter schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/. Bildnachweis: schulz aktiv reisen, sofern nicht anders angegeben. Kartenskizze nicht
maßstabsgetreu.

https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/
https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/bol01/pdf/

