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KRETA - GRIECHENLAND

Kreta im Winter

8 Tage Naturerlebnisse und Wanderungen im Licht des Stidens

GRUPPENREISE AKTIVITAT ANFORDERUNGEN
4-12 Reisende Erlebnisreise, Wandern oder 2von>5
Trekking

HIGHLIGHTS DER REISE

Der Winter der ein Friihling ist und die botanisch schonste Zeit

Eine Reise, drei Termine: auf Natur und Jahreswechsel ausgerichtet

Zu Gast in Mirtos an der sonnigen Sudkuste direkt am Meer

Wohltuende Wanderungen, frischer Krauterduft und bunte Blumenpracht

Dem Besonderen auf der Spur. schulz-aktiv-reisen.de/reise/grl17/


https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/grl17/

KRETA IM WINTER - GRL17

Die Reise im Uberblick

Winter auf Kreta

Auf Kreta ist der Winter eigentlich ein Friihling. Mit dieser Reise zeigen
wir lhnen die Insel, wie sie kaum ein Besucher erlebt: beriihrend still, mit
langen hellen Tagen und einem sanft goldenen Sonnenlicht. Es ist Ruhe
eingekehrt - Kreta gehort den Kretern und wenigen Ausnahmegésten :-).
Die Olivenernte pragt die Monate November bis Januar. Und schon im
Dezember zeigen sich weit und breit Blumen und duften die Krauter.
Durch die milden Temperaturen und Winterregen zahlt diese Jahreszeit
zu den botanisch schénsten des Jahres.

Mirtos an der sonnigen Siidkiiste

Ihr Zuhause ist Mirtos - ein kleines ehemaliges Fischerdorf, das gerade im
Winter seinen besonderen Aussteigercharme entfaltet. Diese Jahreszeit
bringt neben vielen milden, sonnigen Tagen auch das lebenswichtige
Wasser, das die Insel durch den trockenen Sommer tragt. Kleine, feine
Wanderungen fiihren Sie auf besonderen Pfaden in die ndhere
Umgebung: zu verschlafenen Dorfern, durch ein kleines Tal mit
tropischen Friichten, silbrige Olivenhaine und an die Kuste.

Krauter, Blumen, Wildgemiise und Kretas Gold

Allen drei Reiseterminen ist eines gemeinsam: die Natur, wohltuende
Wanderungen in der nahen Umgebung und das allgegenwartige Meer.
Jeder Termin folgt dem Rhythmus der Jahreszeit und dem, was die
kretische Erde gerade schenkt. So steht der November ganz im Zeichen
der Olivenernte - wir ernten von uralten Baumen und verkosten ihr
,flissiges Gold“. Zum Jahreswechsel ladt eine besondere Wanderung ein,
den Neubeginn zu feiern - mit drei Wiinschen beim Sprung ins Meer. Und
im Mérz, wenn die Insel in Bliiten steht, entdecken wir auf botanischen
Pfaden die Fiille wilder Krauter und Blumen.

Anforderungen: 2 von 5
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Reisecode
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Varianten
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Reiseart

Aktivitaten

Unterkiinfte

Anforderungen

Veranstalter

GRL17
8 Tage

3 Reiseverlauf-
Varianten (siehe
Ubersicht)

Kreta - Griechenland

Gruppenreise, 4-12
Reisende

Erlebnisreise,
Wandern oder
Trekking

Hotels und Pensionen
2von5

schulz aktiv reisen e.K.

e Fir leichte Wanderungen mit Gehzeiten zwischen 2 und 5 Stunden braucht es normale Kondition.

e Bei dieser Reise wird teilweise auf ein festes Programm verzichtet. Der Reiseablauf kann sich je nach Wetter

oder Ereignissen zugunsten besonderer Erlebnisse andern. Aufgeschlossenheit fiir spontane

Programmanderungen sind daher wiinschenswert.
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EINE REISE, 3 VARIANTEN

Reisevarianten

Diese Reise wird in 3 Varianten angeboten; Reiseverlauf und Leistungen jeder Variante folgen in eigenen Kapiteln. Jede Variante gibt es
auch als eigenes PDF (Link bzw. QR-Code).

VARIANTE 1 Diese Variante
anschauen

Herbst
8 Tage

Bei unserer Novemberreise dreht sich alles um das Olivendl - das kretische Gold. Jetzt
beginnt die bedeutsame und traditionsreiche Ernte der uralten Olivenbdume. Sie sind
mittendrin, helfen mit und erleben gemeinsam mit Angela, wie eng die Gegenwart hier mit
der Vergangenheit verwoben ist.

PDF dieser Variante: schulz-aktiv-reisen.de/reise/grl17/pdf/v1/

VARIANTE 2 Diese Variante
anschauen

Jahreswechsel

8 Tage

Ein Jahreswechsel, um in Ruhe anzukommen. Nur das Farbenspiel der Natur erinnert
daran, dass Silvester ist. In kleiner Gruppe wandern Sie ins neue Jahr und genieRen die
Auszeit mit Genuss und wohltuenden Wohlfihlmomenten.

PDF dieser Variante: schulz-aktiv-reisen.de/reise/grl17/pdf/v2/

VARIANTE 3 Diese Variante
e anschauen

Friihjahr

8 Tage

Im Marz zeigt sich Kreta in voller botanischer Pracht. Noch vor dem geschaftigen Treiben
der Sommersaison erwacht Mirtos langsam: Krokusse, Anemonen, Orchideen und wilde
Krauter bliihen in Hille und Fiille. Auf einer botanischen Wanderung erkunden Sie die
Frihlingsnatur, geniel3en die Stille und den besonderen Zauber der Insel in dieser
Ubergangszeit.

PDF dieser Variante: schulz-aktiv-reisen.de/reise/grl17/pdf/v3/

Noch heute traditionelle Erntemethoden und Sie mittendrin. Je nachdem, fiir welchen ,Wintermonat" Sie sich entscheiden, ist der
Frihling da. Eigentlich ist der Winter auf Kreta friihlingshaft.
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VARIANTE 1 -

HERBST - TAG FUR TAG

Reiseverlauf (8 Tage)

Bei unserer Novemberreise dreht sich alles um das Olivendl - das kretische Gold. Jetzt beginnt die bedeutsame und traditionsreiche

Ernte der uralten Olivenbdume. Sie sind mittendrin, helfen mit und erleben gemeinsam mit Angela, wie eng die Gegenwart hier mit der

Vergangenheit verwoben ist.
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Anreise nach Heraklion, Kennenlernen beim

BegriiBungsessen in Mirtos

Am Flughafen Heraklion werden Sie von einem Fahrer empfangen.
Es geht von Nord nach Sid quer Uber die Insel - mit groBartigen
Panoramen begrii3t Sie Kreta. Am Abend lernen Sie beim
BegriRungsessen in einer Taverne lhre Gruppe und Reiseleiterin
Angela kennen. Bei spater Ankunft arrangieren wir einen Snack auf
Ihrem Zimmer.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Abendessen

Ankommen auf Kreta bei einer Wanderung ins Hinterland

Direkt von Mirtos aus wandern Sie gemachlich ins Hinterland bis zum Bergdorf Mournies und dann
weiter zur kleinen noch héhergelegenen Hirtensiedlung Riza. Uber die griechische Lebensart, Kreta und
das Leben an sich, ldsst sich im Kafenion (Kaffeehaus) philosophieren. Bei Mezedes (kleinen kretischen
Snacks) kommen Sie schlieRlich auch kulinarisch und sanft auf der Insel an. Der Minibus bringt uns nach
einer kurzer Fahrt zurtick nach Mirtos.

Wanderung: ca. 3 h, +/- 500 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Ein Blick zurtick in die Antike: Olivenernte sehr alter
Baume

Seit Jahrtausenden pragen Olivenbaume die kretische Landschaft.
Nach einer kurzen Fahrt nach Osten treffen Sie die Mitglieder der
Kooperative Eptastiktos, die uralte Baume - bis zu 3000 Jahre alt
- pflegen und bewahren. Gemeinsam ernten Sie das kretische
Gold, erfahren von alten und neuen Techniken und genieBen ein
starkendes Picknick im Hain.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Von der Ernte in die Presse, und wie kretisches Gold

schmeckt

Heute erleben Sie, wie aus den geernteten Oliven das kretische
Gold entsteht. In der Olpresse verfolgen Sie den Pressvorgang und
verkosten das frische Ol - die kostliche Belohnung lhrer Arbeit.
Dabei erfahren Sie, woran man echte Qualitat erkennt. Am
Nachmittag bleibt Zeit fir eigene Erkundungen oder einfach zum
GenieRen.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen
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Bergwanderung in der Region um Mirtos

Die Region Ihrer heutigen Bergwanderung richtet sich nach den
Wetterverhaltnissen - Angela wahlt die Route so, dass die
Wanderung bei bestmdéglichen Bedingungen stattfinden kann. Auf
alten Pfaden, Wald- und Schotterwegen geniel3en Sie Ruhe und
Abgeschiedenheit, wahrend Angela Ihnen die heimische
Pflanzenwelt zeigt. Bliihende Veilchen, Anemonen oder Narzissen
lachen Sie an und kretische Krauter verstromen ihren Duft. Wenn
erforderlich, arrangieren wir den eher kurzen Transfer.

Wanderung: ca. 5 h, +/- 300-500 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Kreta's Wildgemiise finden und gemeinsam zubereiten
Jeder Monat im Winter bis ins Friihjahr hinein bietet eine Auswahl
essbarer Sorten von wild wachsendem Gemuise. Nach einer
gemitlichen Wanderung, begeben Sie sich in die Kiiche und
kochen ihr vegetarisches, reichhaltiges Mahl. Und das alles unter
Anleitung einer erfahrenen kretischen Kéchin. Wir wiinschen ganz
viel Freude und Genuss.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Mittagessen

Wanderung bei Tertsa und mit weitem Blick aufs Meer

nach Mirtos

Sie wandern in der Region von Tertsa nahe Mirtos und durch das
windgeschiitzte Tertsa-Tal, mit dem mildesten Winterklima
Griechenlands, in dem Bananen und andere tropische Friichte
gedeihen. Am Strand ladt das Meer zu einem erfrischenden Sprung
ein. Nach einer gemitlichen Einkehr in einem Kafenion geht es
Uiber die Kiistenstral3e zurlick nach Mirtos - mit fantastischen
Ausblicken auf das tiefblaue Wasser.

Wanderung: ca. 4 h, ca. +/- 250 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.
Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Abreise von Mirtos oder individuelle Verlangerung
Ausgeruht und bereichert mit vielen Naturerlebnisse treten Sie
lhre Heimreise an. Oder Sie bleiben noch ein Weilchen. So oder so,
Sie kommen gewiss eines Tages wieder zuriick nach Kreta, denn
Kreta tut gut. So wie Sie angereist sind, kehren Sie mittels Transfer
und Flug zurtick.

Fahrt zum Flughafen: ca. 1 h - Mahlzeiten: Friihstiick
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VARIANTE 1 - HERBST - WAS ENTHALTEN IST

Leistungen

Leistungen (ab/an Flughafen Heraklion)
e Flughafentransfers am An- und Abreisetag mit Taxi oder Minibus
e Transfers laut Programm zu den Ausgangsorten der Wanderungen

o 7 Ubernachtungen in einer Pension oder in Appartement-Haus im DZ mit Dusche/WC/Klimaanlage (somit auch
Heizung)

e 7x Friihstlick, 6x Mittagessen oder Abendessen

e Kafenion-Besuch mit Meze

e Gemeinsames Kochen von gesammeltem Wildgemse

e Olivenernte mit Picknick im Olivenhain

e Mindestens drei geflihrte Wanderungen

e Verschiedene Aktivititen je nach Reisetermin (siehe Reiseverliufe)

e Einheimische, Deutsch und Griechisch sprechende Reiseleitung

Zusatzlich buchbare Leistungen Zusatzliche Ausgaben vor Ort
e Einzelzimmerzuschlag: 230 EUR e Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e Rail&Fly ab allen deutschen Bahnhofen (2.
Klasse): 95 EUR

e Flug nach Heraklion (im Winter Linienfliige via
Athen oder Thessaloniki)

e Verlangerungsaufenthalt in Mirtos sowie
Transfer zum Airport

Kretische Spezialititen an ,Naturschauplidtzen“ - Momente des puren Faszinierende Licht-und Schattenspiele zu einer besonderen Zeit auf
Gliicks Kreta
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VARIANTE 2

- JAHRESWECHSEL - TAG FUR TAG

Reiseverlauf (8 Tage)

Ein Jahreswechsel, um in Ruhe anzukommen. Nur das Farbenspiel der Natur erinnert daran, dass Silvester ist. In kleiner Gruppe wandern

Sie ins neue Jahr und genie3en die Auszeit mit Genuss und wohltuenden Wohlfiihimomenten.

schulz aktiv reisen -

Anreise nach Heraklion, Kennenlernen beim “
BegriiBungsessen in Mirtos

Am Flughafen Heraklion werden Sie von einem Fahrer empfangen. |
Es geht von Nord nach Stid quer (iber die Insel - mit groRBartigen 5
Panoramen begri3t Sie Kreta. Am Abend lernen Sie beim
BegriiBungsessen in einer Taverne lhre Gruppe und Reiseleiterin

Angela kennen. Bei spater Ankunft arrangieren wir einen Snack auf
Ihrem Zimmer.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Abendessen

Ankommen auf Kreta bei einer Wanderung ins

Hinterland

Direkt von Mirtos aus wandern Sie gemachlich ins Hinterland bis
zum Bergdorf Mournies und dann weiter zur kleinen noch
héhergelegenen Hirtensiedlung Riza. Uber die griechische
Lebensart, Kreta und das Leben an sich, lasst sich im Kafenion
(Kaffeehaus) philosophieren. Bei Mezedes (kleinen kretischen
Snacks) kommen Sie schlieRlich auch kulinarisch und sanft auf der
Insel an. Der Minibus bringt uns nach einer kurzer Fahrt zuriick
nach Mirtos.

Wanderung: ca. 3 h, +/- 500 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Frihstiick, Abendessen

Ernte kretischen Goldes: ab in den Olivenhain

Heute besuchen Sie einen Olivenhain in der Region und machen
bei der arbeitsintensiven Ernte mit. Wir starken uns bei einem
kleinen Picknick, bevor es weitergeht zur Olmiihle, um zu sehen,
wie das kretische Gold gewonnen wird. Der Programmablauf
dieses Tages kann sehr variieren, Flexibilitdt und Offenheit sind
angesagt fir die Begegnung mit den kretischen Menschen bei ihrer
Arbeit.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Kreta's Wildgemiise finden und gemeinsam zubereiten
Jeder Monat im Winter bis ins Friihjahr hinein bietet eine Auswahl
essbarer Sorten von wild wachsendem Gemiuise. Nach einer
gemditlichen Wanderung, begeben Sie sich in die Kiiche und
kochen ihr vegetarisches, reichhaltiges Mahl. Und das alles unter
Anleitung einer erfahrenen kretischen Kéchin. Wir wiinschen ganz
viel Freude und Genuss.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Mittagessen
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Das Jahr aktiv und kulinarisch beenden

In welcher Region Sie heute zur Bergwanderung aufbrechen, hangt
von den Wetterverhaltnissen ab, die Angela bestens zu beurteilen
weil3. Gewandert wird teilweise auf Schotterwegen, alten Pfaden
und Waldwegen. Auf Schritt und Tritt lassen Sie das Jahr zurlick.
Am Abend brechen Sie zum Silvesteressen auf. Lassen Sie sich
Uberraschen!

Wanderung: ca. 5 Std., +/- 300-500 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Neujahrswanderung und drei Wiinsche frei

Guten Morgen neues Jahr! Sie genie3en |hr Neujahrs-Friihstiick
und machen sich dann zu Ful® auf den Weg in Richtung Tertsa,
unweit von Mirtos und ebenfalls am Meer gelegen. In dessen
kleinem, windgeschtitzten Tal gedeihen Bananen und andere
tropische Friichte. Nutzen Sie die Moglichkeit flr einen
Neujahrssprung ins Meer, drei Wiinsche haben Sie frei. Nach einer
Einkehr in einem Kafenion geht es (iber die Kiistenstral3e mit
fantastischen Blicken aufs Meer zurtick nach Mirtos.

Wanderung: ca. 3 h bis Tertsa, 1,5 h Tertsa-Mirtos, +/- 250 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Wanderung zum Dorf Mithi und Olivendl-Exkurs

Sie machen sich zu Fuss auf ins Nachbardorf Mithi, wo Sie auf
Morgane treffen. Sie engagiert sich fir die Revitalisierung
verlassener Olivenhaine und den Schutz antiker Olivenbaume.
Was es mit qualitativ hochwertigem Olivendl auf sich hat, erfahren
Sie beim Kosten. Die Olive gehort zu den altesten Kulturpflanzen
der Welt. Und wenn die letzte Frage beantwortet ist, der
Geschmack des guten Ols noch auf lhrer Zunge liegt, wandern Sie
allmahlich zuriick nach Mirtos (optional Abholung von Mithi).

Wanderung: ca. 3 h, +/- 250 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Abreise von Mirtos oder individuelle Verlangerung
Ausgeruht und bereichert mit vielen Naturerlebnisse treten Sie
lhre Heimreise an. Oder Sie bleiben noch ein Weilchen. So oder so,
Sie kommen gewiss eines Tages wieder zurlick nach Kreta, denn
Kreta tut gut. So wie Sie angereist sind, kehren Sie mittels Transfer
und Flug zuriick.

Fahrt zum Flughafen: ca. 1 h - Mahlzeiten: Friihstlick
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VARIANTE 2 - JAHRESWECHSEL - WAS ENTHALTEN IST

Leistungen

Leistungen (ab/an Flughafen Heraklion)
e Flughafentransfers am An- und Abreisetag mit Taxi oder Minibus
e Transfers laut Programm zu den Ausgangsorten der Wanderungen

o 7 Ubernachtungen in einer Pension oder in Appartement-Haus im DZ mit Dusche/WC/Klimaanlage (somit auch
Heizung)

e 7x Friihstlick, 6x Mittagessen oder Abendessen

e Kafenion-Besuch mit Meze

e Gemeinsames Kochen von gesammeltem Wildgemse

e Mindestens drei gefiihrte Wanderungen

e Verschiedene Aktivitaten je nach Reisetermin (siehe Reiseverlaufe)

e Einheimische, Deutsch und Griechisch sprechende Reiseleitung

Zusatzlich buchbare Leistungen Zusitzliche Ausgaben vor Ort
e Einzelzimmerzuschlag: 230 EUR e Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e Rail&Fly ab allen deutschen Bahnhofen (2.
Klasse): 95 EUR

e Flug nach Heraklion (im Winter Linienflige via
Athen oder Thessaloniki)

e Verlangerungsaufenthalt in Mirtos sowie
Transfer zum Airport

Olivendl-Exkurs im Dorf Mithi - Sie legen bei der Ernte mit Hand an und Leichte Wanderungen mit Tagesrucksack fiihren in die ndhere
koénnen das frische, kaltgepresste Olivendl probieren... Umgebung.(Dezember 2023)
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VARIANTE 3 -

FRUHJAHR - TAG FUR TAG

Reiseverlauf (8 Tage)

Im Marz zeigt sich Kreta in voller botanischer Pracht. Noch vor dem geschaftigen Treiben der Sommersaison erwacht Mirtos langsam:

Krokusse, Anemonen, Orchideen und wilde Krauter bliihen in Hiille und Fiille. Auf einer botanischen Wanderung erkunden Sie die
Friihlingsnatur, genieBen die Stille und den besonderen Zauber der Insel in dieser Ubergangszeit.

schulz aktiv reisen -

Anreise nach Heraklion, Kennenlernen beim

BegriiBungsessen in Mirtos

Am Flughafen Heraklion werden Sie von einem Fahrer empfangen.
Es geht von Nord nach Sid quer Uber die Insel - mit groBartigen
Panoramen begrii3t Sie Kreta. Am Abend lernen Sie beim
BegriRungsessen in einer Taverne lhre Gruppe und Reiseleiterin
Angela kennen. Bei spater Ankunft arrangieren wir einen Snack auf
Ihrem Zimmer.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Abendessen

Ankommen auf Kreta bei einer Wanderung ins Hinterland

Direkt von Mirtos aus wandern Sie gemachlich ins Hinterland bis zum Bergdorf Mournies und dann
weiter zur kleinen noch héhergelegenen Hirtensiedlung Riza. Uber die griechische Lebensart, Kreta und
das Leben an sich, ldsst sich im Kafenion (Kaffeehaus) philosophieren. Bei Mezedes (kleinen kretischen
Snacks) kommen Sie schlieRlich auch kulinarisch und sanft auf der Insel an. Der Minibus bringt uns nach
einer kurzer Fahrt zurtick nach Mirtos.

Wanderung: ca. 3 h, +/- 500 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Wanderung zum Dorf Mithi und Olivenél-Exkurs

Sie machen sich zu Fuss auf ins Nachbardorf Mithi, wo Sie auf
Morgane treffen. Sie engagiert sich fiir die Revitalisierung
verlassener Olivenhaine und den Schutz antiker Olivenbdume.
Was es mit qualitativ hochwertigem Olivendl auf sich hat, erfahren
Sie beim Kosten. Die Olive gehort zu den altesten Kulturpflanzen
der Welt. Und wenn die letzte Frage beantwortet ist, der
Geschmack des guten Ols noch auf lhrer Zunge liegt, wandern Sie
allmahlich zuriick nach Mirtos (optional Abholung von Mithi).

Wanderung: ca. 3 h, +/- 250 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Botanische Wanderung

Angela liebt die kretische Pflanzenwelt und ist eine grof3e
Kennerin dieser. Sie flihrt Sie auf eine botanische Wanderung
voller Entdeckungen. Am Wegesrand blithen Wildblumen,
vielleicht sehen Orchideen, aber auch viele andere Schatze der
Natur warten darauf, entdeckt zu werden. Die Route wahlt Angela
nach der Blitezeit, ein Erlebnis fiir alle Sinne.

Wanderung: ca 2-3 h, +/- ca. 100-300 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen
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Kreta's Wildgemiise finden und gemeinsam zubereiten

Jeder Monat im Winter bis ins Friihjahr hinein bietet eine Auswahl
essbarer Sorten von wild wachsendem Gemiuise. Nach einer
gemitlichen Wanderung, begeben Sie sich in die Kiiche und
kochen ihr vegetarisches, reichhaltiges Mahl. Und das alles unter
Anleitung einer erfahrenen kretischen Kéchin. Wir wiinschen ganz
viel Freude und Genuss.

Bergwanderung in der Region um Mirtos

Die Region lhrer heutigen Bergwanderung richtet sich nach den
Wetterverhaltnissen - Angela wahlt die Route so, dass die
Wanderung bei bestmoglichen Bedingungen stattfinden kann. Auf
alten Pfaden, Wald- und Schotterwegen geniel3en Sie Ruhe und
Abgeschiedenheit, wiahrend Angela lhnen die heimische
Pflanzenwelt zeigt. Bliihende Veilchen, Anemonen oder Narzissen
lachen Sie an und kretische Krauter verstrémen ihren Duft. Wenn
erforderlich, arrangieren wir den eher kurzen Transfer.

Wanderung: ca. 5 h, +/- 300-500 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Bauernmarkt in lerapetra und Wanderung bei Kavousi
an der Nordkiiste
Ein Besuch des Bauernmarktes in der 15 Minuten entfernten Stadt
lerapetra lohnt sich: Bunte Berge von Obst und Gemiise, duftende
Krauter und ein freundlicher Plausch an den Standen machen
Freude. Danach geht es zur Nordkiiste, wo Sie das malerische Dorf
Kavousi erkunden und auf stillen Pfaden durch die Umgebung
wandern - ein Tag voller Farben, Diifte und kleiner Entdeckungen.

Wanderung: ca. 3 Stunden, +/- 350 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.
- Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Abreise von Mirtos oder individuelle Verlangerung

Ausgeruht und bereichert mit vielen Naturerlebnisse treten Sie
lhre Heimreise an. Oder Sie bleiben noch ein Weilchen. So oder so,
Sie kommen gewiss eines Tages wieder zuriick nach Kreta, denn
Kreta tut gut. So wie Sie angereist sind, kehren Sie mittels Transfer
und Flug zurtick.

Fahrt zum Flughafen: ca. 1 h - Mahlzeiten: Friihstiick
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VARIANTE 3 - FRUHJAHR - WAS ENTHALTEN IST

Leistungen

Leistungen (ab/an Flughafen Heraklion)
e Flughafentransfers am An- und Abreisetag mit Taxi oder Minibus
e Transfers laut Programm zu den Ausgangsorten der Wanderungen

o 7 Ubernachtungen in einer Pension oder in Appartement-Haus im DZ mit Dusche/WC/Klimaanlage (somit auch
Heizung)

e 7x Friihstlick, 6x Mittagessen oder Abendessen

e Kafenion-Besuch mit Meze

e Gemeinsames Kochen von gesammeltem Wildgemse

e Mindestens drei gefiihrte Wanderungen

e Verschiedene Aktivitaten je nach Reisetermin (siehe Reiseverlaufe)

e Einheimische, Deutsch und Griechisch sprechende Reiseleitung

Zusatzlich buchbare Leistungen Zusatzliche Ausgaben vor Ort
e Einzelzimmerzuschlag: 230 EUR e Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e Rail&Fly ab allen deutschen Bahnhofen (2.
Klasse): 95 EUR

e Flug nach Heraklion (im Winter Linienflige via
Athen oder Thessaloniki)

e Verlangerungsaufenthalt in Mirtos sowie
Transfer zum Airport

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligharkeit andern sich laufend und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments.
Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf der Reiseseite. schulz-aktiv-reisen.de/reise/grl17/

KaAn ope&n! Guten Appetit! Der griechische Reihentanz Sirtaki nach dem kleinen ,Gipfelsturm*
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WER SIE BEGLEITET

lhre Reiseleitung

Angela Sturmayr

Angela Sturmayr, gebiirtige Osterreicherin, lebt seit 40 Jahren in ihrer zweiten Heimat Kreta.
Besonders Ostkreta kennt die lizenzierte Bergwanderfiihrerin wie ihre Westentasche und fiihrt
unsere Gaste auf bekannten und unbekannten Pfaden zu den schénsten Platzen der Insel.
Angelas besonderes Steckenpferd ist die kretische Pflanzen- und Krduterwelt, sowohl deren
Verwendung als Heilmittel als auch kulinarischen Einsatz. Dartber hinaus hat sie die griechische
Gesellschaft und Kultur Gber die Jahre intensiv kennengelernt und kann sicher so manches
Geheimnis Uiber die verschiedenen Brauchtlimer der Insel |tften -

Feedback unserer Reisegaste

”

Es ist wunderbar hier mit Angela!!! Ich bin so froh, dass ich sie kennengelernt habe. Wir treffen uns mit dem Interesse an
den Blumen und auch das Gehtempo gestattet Fotos. Viele Griifse aus Mirtos!

Bettina & Michael (Marz 2024)

”»

Angela war sehr kompetent, einiges gelernt und viel Neues erlebt. Jeder Tag war super organisiert, vom Tagesablauf bis
zum Essen. Alle Veranstaltungen waren super. Aktivitdten hétten etwas anspruchsvoller sein kénnen, aber keine Kritik.
Die Verpflegung liber alle Tage, egal wo wir waren, war einfach super.

Andreas Protze (Januar 2024)

”

Es war wunderschén! Sie haben nicht zu viel versprochen. Angela ist eine unheimlich charmante Reiseleiterin, mit sehr
viel Wissen um die Insel, die Leute, die Natur, das Essen... Sie versteht es, auch etwas anspruchsvollere
Gruppenteilnehmer einzufangen und so eine gute Gruppendynamik zu erreichen. Sie kennt fast jeden im Dorf und jeder
kennt sie und wir, so hatte ich das Geflihl, wurden quasi ins Dorf integriert. Wir waren ja auch beim "Ortsvorsteher" und
seiner Frau, die eine ausgezeichnete Kochin ist, im Hotel friihstiicken und z.T Abendessen. Die Wanderungen, die
speziellen kulinarischen Highlights waren super ausgewadbhlt. Die kretische Kiiche kann man nicht besser kennenlernen.
Auch das Team Angela, Juri hat prima funktioniert und ist faszinierend. Das fiir Kreta etwas untypische, kalte Wetter,
weshalb wir auch alles aus unseren Koffern nutzten, minderte nicht unseren Spafs. Wir waren eine interessante Truppe,
Menschen mit mit sehr unterschiedlichen Lebensgeschichten, es gab viel zu Lachen. Sehr habe ich mich (iber den
Abschiedsabend gefreut, mit griechischer Musik, wieder tollem Essen und fréhlichen Menschen. Das hatte etwas
Befreiendes nach dem Coronawinter.

K.L. (Mi3rz 2022)
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GUT ZU WISSEN

Hinweise zur Reise

Teilnehmerzahl Veranstalter Stand der Reiseinformationen
mind. 4 bis max. 12 Reisende schulz aktiv reisen e.K. 24.08.2026. MaRgeblich ist die
Absage bei Nichterreichen der jeweils aktuelle Ausschreibung
Mindestteilnehmerzahl bis 28 Tage unter schulz-aktiv-

vor Reisebeginn vorbehalten. reisen.de/reise/grl17/

Einreisebestimmungen

Fur die Einreise benétigen Deutsche, Osterreichische und Schweizer Staatsbiirger:
Aktuellen Personalausweis bzw. ldentitatskarte oder Reisepass

Sie besitzen eine andere Staatsbiirgerschaft, als die oben genannten? Bei lhrer Reisebuchung werden Sie tber
abweichende Bedingungen informiert.
Eigene Flugbuchung

Bitte wahlen Sie moglichst eine Flugverbindung mit Ankunft bis 17 Uhr, damit Sie rechtzeitig Ihre Unterkunft erreichen
und am gemeinsamen BegriRungsessen teilnehmen kénnen.

Kreta's Wildgemuse finden und ....
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SPRECHEN SIE UNS AN

lhr Kontakt zu uns

PERSONLICHE BERATUNG DURCH

Yvonne Kautz
Telefon: +49 (0)351 266 25-28
E-Mail: yvonne.kautz@schulz-aktiv-reisen.de

Aktuelle Termine, Preise und freie Platze

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit andern sich laufend
und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments. Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf
der Reiseseite.

Reiseseite mit Terminen

Dieses PDF weiterleiten (Link 6ffnet immer die aktuelle Fassung): schulz-aktiv- :
reisen.de/reise/grl17/pdf/ und Preisen

schulz aktiv reisen Offnungszeiten
Bautzner Str. 39 Mo-Fr 10-13 & 14-17 Uhr
01099 Dresden
Telefon: +49 351 266255 schulz aktiv reisen ist ein Reiseveranstalter fir
info@schulz-aktiv-reisen.de Natur- und Erlebnisreisen in kleinen Gruppen
schulz-aktiv-reisen.de weltweit
7%
Do (&595&;;
schulz o[ °(
aktiv reisen

Impressum und rechtliche Hinweise. Anbieter dieser Reise und verantwortlich fir den Inhalt ist die schulz aktiv reisen, Bautzner Str. 39, 01099
Dresden. Das vollstandige Impressum finden Sie unter schulz-aktiv-reisen.de/impressum/, die Datenschutzerklarung unter schulz-aktiv-
reisen.de/datenschutz/ und die Allgemeinen Reisebedingungen unter schulz-aktiv-reisen.de/arb/.

Alle Angaben entsprechen dem Stand vom 24.08.2026 und dienen der Information; sie sind kein verbindliches Angebot. Anderungen des Reiseverlaufs
aus wetterbedingten, organisatorischen oder ortlichen Griinden bleiben vorbehalten. Mal3geblich fiir eine Buchung ist ausschlieZlich die jeweils aktuelle
Reiseausschreibung unter schulz-aktiv-reisen.de/reise/grl17/. Bildnachweis: schulz aktiv reisen, sofern nicht anders angegeben. Kartenskizze nicht
mal3stabsgetreu.
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