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Wildnistrekking in Westgronland

12 Tage zu Ful auf dem Arctic Circle Trail

GRUPPENREISE AKTIVITAT ANFORDERUNGEN REISECODE

6-12 Reisende Wandern oder Trekking 3,5von5 GRO13

v AuBergewodhnliches Zelttrekking auf einer der Top10 Weitwanderungen der Welt
4 Idyllische Zeltcamps an malerischen Bergseen, Fliissen und Stranden
v Tierbeobachtung: auf den Spuren von Moschusochse, Rentier und Polarfuchs

4 Erfahrung, Humor, Sicherheit: unterwegs mit deutschsprachigem Wildnisguide
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Die Reise im Uberblick

Aufgrund veranderter Gesetzgebung in Gronland hat diese Reise im Sommer 2026 voraussichtlich zum letzten

Mal stattgefunden! Wir haben eine Ausnahmegenehmigung fiir eine weitere Durchfiihrung im Sommer 2027

gestellt und warten auf die Bescheid des gronlandischen Parlaments. Wir hoffen auf eine Entscheidung im

September 2026.

Neuigkeiten, zu Gronland und unseren anderen Destinationen, erhalten Sie monatlich in unserem Newsletter.

Bleiben Sie informiert: www.schulz-aktiv-reisen.de/Newsletter

Arktische Wildnis fernab jeglicher Zivilisation

Sie wollen die arktische Wildnis Westgrénlands hautnah erleben? Dann

ist dieses zehntagige Zelttrekking vielleicht genau das Richtige fiir Sie: Auf

einer der schénsten Weitwanderrouten der Welt fiihrt Sie der Arctic
Circle Trail quer durch Grénlands grof3te eisfreie Flache. Nordlich des
Polarkreises folgen Sie fernab der Zivilisation den Klangen der

Natur. Durch Tundrasteppe, sanft geschwungene Hligelketten und
Hochtéler geht es zu entlegenen Seen, durch eiskalte Furten, Gber
sumpfige Feuchtwiesen und felsiges Gelande. Zum krénenden
Abschluss wandern Sie durch ein spektakuldres Flusstal, das von 1.000
Meter hohen Bergen gesdaumt ist - und erreichen die malerischen Fjorde
um Sisimiut.

Grandiose Landschaften, idyllische Zeltplatze und wilde Tiere

Kristallklares Wasser in Seen und Fliissen, griine Talsohlen, schroffe
Bergketten: Die weite Landschaft und die unberihrte Natur

sind die Highlights lhrer Trekkingtour. Ihr Zelt schlagen Sie an idyllischen
Platzen auf, die die meisten Wanderer nur aus Filmen oder

von Fotos kennen - etwa am feinen Sandstrand des grol3en Tasersuaqg-
Sees und an kleinen stillen Bergseen. Mit etwas Gliick begegnen

Ihnen unterwegs heimische Wildtiere wie Moschusochsen, Polarfiichse,
Schneehasen oder Rentiere. Abends am Zeltlager konnen Sie lhr Gliick als
Angler versuchen: In den Bachen und Seen der Region leben Saiblinge.
Auch ,Oles Lachsfluss” kreuzt Ihren Weg.

Unterwegs mit Outdoor-Enthusiast und Wildnisguide Kimmo

Sicherheitsbewusst, aber abenteuerlustig macht er aus jeder Tour ein
unvergessliches Wildniserlebnis: Kimmo ist drauBen in der Natur ein alter
Hase, sein Steckenpferd sind lange Streckenwandertouren in nérdlichen
Breiten. Mit einem halben Jahrhundert Lebenserfahrung und vielen
Qualifikationen im Outdoor-Bereich ist er ein unerschopflicher Quell des
Wissens und begleitet seine Gaste trotz witziger Spriiche in jeder
Situation zuverlassig und umsichtig. Sicherheit ist oberste Prioritét,
weshalb seine Kollegin Minna als zweiter Wildnisguide immer mit an Bord
ist.
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Anforderungen: 3,5 von 5

e Sehr gute Kondition und Trittsicherheit fiir 10 teilweise anspruchsvolle Trekkingetappen mit Trekkingrucksack
(ca. 15 km pro Tag, insgesamt 160 km, taglich 6 bis 8 h Gehzeit mit max. +450/-450 Hm) auf unbefestigten
Wegen.

e Das gesamte Gepack (inkl. Schlafsack, Isomatte, Zelt usw.) muss selbst mitgebracht und wahrend der gesamten
Wanderung getragen werden (Campingkocher und Gaskartuschen werden gestellt, Mahlzeitenpaket gegen
Aufpreis verfligbar). Sie erhalten eine detaillierte Packliste von uns Selbstandiges Auf-/Abbauen des Zeltes und
Mithilfe bei gemeinschaftlichen Arbeiten (Wasser holen, Latrinen ausheben) wird erwartet.

e Es miussen Flisse durchquert werden. Der Wasserstand ist meist knietief, kann unter Umstanden nach starken
Regenfallen aber auch etwas héher sein. Hierfir ist wasserfestes Schuhwerk erforderlich.

Insgesamt legen Sie zu FuR eine Strecke von etwa 160 Kilometern Sie zelten an idyllischen Platzen wie diesem kleinen Bergsee.
zuriick.
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Reiseverlauf

Anreise nach Kangerlussuaq

Willkommen in Grénland! Nach Landung nimmt Sie lhr Guide am
Flughafen Kangerlussuaqg in Empfang. Sie verbringen die erste
Nacht in der Polar Lodge von Kangerlussuaq. Vom Flughafen sind
es nur 100 Meter FuBweg bis zur Unterkunft.

Ubernachtung in Pension im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad.

Start des Wildnistrekkings auf dem Arctic Circle Trail

Heute beginnt Ihr Wildnistrekking! Sie starten nach einer kurzen
Busfahrt nach Kellyville. Das Gelande hier ist von sanften Hiigeln
gepragt und lUberwiegend gut begehbar. Das Trinkwasser fiir die
ersten 5 Kilometer muss aus Kangerlussuag mitgenommen

werden, da die ersten Seen entlang der Route Brackwasser
enthalten und nicht trinkbar sind. Nach etwa 13 Kilometern
erreichen Sie lhren ersten Lagerplatz in der Bucht eines Sees, der
Trinkwasser bietet.

Busfahrt: ca. 30 min; Wanderung: ca. 7 h, 13 km, +230/-180 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

Hinauf zum Amitsorsuaq-See

lhr zweiter Tag beginnt mit einem langen Anstieg zu einem
felsigen Gebiet. Der Boden ist meist trocken und leicht begehbar,
dazwischen gibt es aber sumpfige Vertiefungen. Am Ende der
heutigen Wanderetappe erfolgt ein langer Abstieg mit einigen

steilen Abschnitten zum Lagerplatz "Katiffik’am Amitsorsuaqg-See.
Sie schlagen lhre Zelte in Ufernahe auf, wo der 22 Kilometer lange
See Trinkwasser und einen herrlichen Blick auf die grénlandische

Landschaft bietet. Mutige kbnnen im See schwimmen (2°!)

Wanderung: ca. 7 h, 12 km, +280/-420 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

Entlang des Siidufers des Amitsorsuaq-Sees

Heute wandern Sie den ganzen Tag fast ebenerdig entlang des
Slidufers des Amitsorsuaq-Sees. Die Herausforderung des Tages
liegt in einem massiven, mehrere hundert Meter breiten Geroélifeld.
Um dieses zu passieren, steigen Sie Uber groRe Felsbrocken und

schliipfen durch kleine Liicken zwischen den Brocken. Trinkwasser
ist jederzeit aus dem See verfiligbar. Am Ende des Tages erreichen
Sie eine sandige Landzunge, die in den See hineinragt, und einen
hervorragenden Lagerplatz bietet.

Wanderung: ca. 8 h, 19 km, +/-210 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.
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Zum feinen Sandstrand am Tasersuaq-See

Sie setzen Ihren Weg entlang der Uferlinie fort und erreichen nach
einigen Stunden das westliche Ende des Sees. Ab hier verlauft die

Route im Tal eines steinwandigen Abschnitts und fiihrt dann sanft
bergab zum Tasersuag-See. Der Boden ist teilweise nass und

sumpfig. lhre Zelte schlagen Sie am Ende des Tages am so-
genannten ,Beach” auf - einem sehr feinen Sandstrand am
Tasersuag-See. Freuen Sie sich auf einen wunderbaren Ausblick,
Trinkwasser und Schwimmmaoglichkeiten.

Wanderung: ca. 8 h, 16 km, +190/-210 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

Aufstieg zum Hochplateau mit Blick auf den Berg
Pingu
Ihre heutige Wanderetappe beginnt mit der Uberquerung eines

Feuchtgebietes. Darauf folgt ein mehrere Kilometer langer
Aufstieg. Nach einigen Stunden erreichen Sie ein felsiges

Hochplateau, das Ihnen einen herrlichen Blick auf die umliegenden
Berge bietet. Spatestens jetzt zeigt sich Pingu, der héchste Berg
der Route. Auch lhr heutiger Lagerplatz befindet sich an einem
kleinen kristallklaren See, auf dem hochsten Punkt der Bergkette.

Wanderung: ca. 7 h, 13 km, +610/-220 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

Durchs massive Flusstal des Ole’s Lakselv

Sie starten mit einem langen und teilweise steilen Abstieg ins
breite Flusstal des Ole’s Lakselv. Die Talsohle besteht aus
grasbewachsenem Sumpf. Den Fluss selbst iberqueren Sie auf
einer Briicke. Auf der anderen Talseite angekommen, wandern Sie

wieder auf hartem Boden und setzen den Weg auf einem Pfad
fort, der Sie zurlick auf die Berge fiihrt. Ihr Lagerplatz und
Tagesziel liegt an einem kleinen von Felsen umgebenen idyllischen
Bergsee.

Wanderung: ca. 8 h, 18 km, +590/-580 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

Entlang von Uferlinien bis zur Innajuattoq-Hiitte
Heute steigen Sie wieder aus den Bergen ab und folgen den
ganzen Tag den Uferlinien mehrerer Seen. Der Boden ist teilweise
weich und dichtes Weidengeblisch verlangsamt das
Vorankommen teils erheblich. Doch die herrliche Landschaft

entschadigt fur all Thre Miihen. Auch der heutige Zeltplatz liegt
wieder an einem kristallklaren See. Bei Verfligbarkeit besteht die
Moglichkeit, in der am Ufer gelegenen, offenen Innajuattog-Hutte
zu Ubernachten, die Platz fir ca.16 Personen bietet.

Wanderung: ca. 7 h, 14 km, +260/-360 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

schulz aktiv reisen - Wildnistrekking in Westgrénland GRO13 - Seite 5von 11



GRONLAND | WILDNISTREKKING IN WESTGRONLAND | GRO13

Zum idyllischen Flusstal zwischen machtigen Bergen
Zu Beginn des heutigen Tages wartet die erste Herausforderung
auf Sie: einen breiten Fluss und dann einen felsigen Bergabschnitt
zu Uberqueren. Das Gelande ist im Allgemeinen gut begehbar und
der Boden hart. Bei kaltem Wetter ist Schnee méglich, sogar im

August. In der zweiten Tageshilfte bahnen Sie sich lhren Weg
durch Weidendickicht, um schlieBlich lhren wunderbaren
Lagerplatz zu erreichen. Er liegt in einem breiten Flusstal, das von
Uiber 1000 Meter hohen Bergen gesaumt wird.

Wanderung: ca. 8 h, 19 km, +360/-510 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

Vom weidenbewachsenen Flusstal tiber Anhéhen zum
Zeltplatz mit Meerblick

lhre Route verlauft heute anfangs in einem weidenbewachsenen
Flusstal, steigt aber einige Male auf Anhdhen an, von denen aus
Sie das Meer sehen kénnen. Sie queren heute mehrere kleinere

Flisse, die Sie durchwaten. In der zweiten Tageshélfte erreichen
Sie offenes Gebiet und schlagen Ihre Zelte schlieBlich ein letztes
Mal - an einer passenden Stelle am Berghang. Von diesem letzten
Lagerplatz aus kénnen Sie die vom Meer gepragte Landschaft um
Sisimiut bewundern.

Wanderung: ca. 8 h, 16 km, +240/-260 Hm - Ubernachtung im Zelt mit ohne Bad.

Uber die letzte Bergkette nach Sisimiut

Die letzte Etappe halt einige weitere Flussiiberquerungen
unterschiedlichen Schwierigkeitsgrades bereit. Nach dem ersten
Viertel erfolgt ein steiler Aufstieg auf die letzte zerkliiftete
Bergkette. Oben auf den Bergen ist der Boden hart und felsig, nun
ist ein deutlicher Pfad vorhanden. Nach den letzten Kilometer auf

einem Schotterweg erreichen Sie schlieBlich lhr Hotel in Sisimiut,
wo Sie die letzte Nacht lhrer Reise verbringen und eine heiBe
Dusche auf Sie wartet.

Wanderung: ca. 8 h, 20km, +580/-670 Hm - Ubernachtung in Pension mit ohne Bad.

Abreise oder Verlangerung

Ein Sammeltransfer bringt Sie nach dem Friihstiick zum Flughafen.
Wenn Sie noch etwas Zeit haben, bietet sich eine individuelle
Verlangerung an - zum Beispiel ein Bootsausflug ab Sisimiut zur

verlassenen Siedlung Assaqutaq (immer freitags moglich). Sie

wollen noch mehr von der traumhaften Westkiiste Grénlands
sehen? Dann empfehlen wir lhnen einen Besuch in lllulissat, wo
Sie den beriihmten Eisfjord mit seinen schwimmenden Eisbergen
erleben kdnnen.
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Leistungen

Leistungen (Ab Kangerlussuaqg/An Sisimiut)

e 10 gefiihrte Trekkingetappen

e Transfer von Kangerlussuaq nach Kellyville zum Startpunkt der Wanderung

e 1 U im 2-Bett-Zimmer mit Gemeinschafts-DU/WC auf dem Gang in der Polar Lodge von Kangerlussuaq vor Start der
Weitwanderung

e 9 Uim Zelt wihrend der Weitwanderung (Zelt ist selbst mitzubringen)

e 1 Uim 2-Sterne Hotel im 2- oder 3-Bett-Zimmer mit DU/WC in Sisimiut nach Ende der Weitwanderung
e Campingkocher und Gaskartuschen fiir die gesamte Dauer der Weitwanderung

e Zwei zertifizierte Wildnisfuhrer (mannlich und weiblich) betreuen Sie rund um die Uhr

e Umfangreiche Sicherheitsausristung, mitgefiihrt durch lhre Guides

Zusatzlich buchbare Leistungen Zusatzliche Ausgaben vor Ort
e Zusatznachte im Start- oder Zielort der e Flige mit Air Greenland von Kopenhagen tber
Wanderung Nuuk nach Kangerlussuaq sowie von Sisimiut

e Verschiedene Verlangerungsoptionen (siehe Uber Nuuk zuriick nach Kopenhagen (bzw. bei

. . Verlangerung von lllulissat zuriick nach
Hinweise) g g

Kopenhagen). Gern machen wir Ihnen ein
e Mahlzeitenpaket: 190 EUR

Flugangebot.
Gefriergetrockene Trekkingspeisen (alle
Hauptmahlzeiten, 10 Mittagessen und 9 Abendessen) e Flige oder Zug von Deutschland nach
sowie Haferflocken fiir Friihstiickshaferbrei zubuchbar, Kopenhagen und zuriick. Gern machen wir Ihnen
siehe Hinweise. Angebot. Auch eine erdgebundene Anreise zum

Flughafen Kopenhagen mit dem eigenen PKW
ist abhangig von lhrem Wohnort durchaus eine
realistische Option.

e Angelschein € 25,-/Woche (optional, bei der
Post von Kangerlussuaq zu erwerben)

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit andern sich laufend und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments.
Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf der Reiseseite. schulz-aktiv-reisen.de/reise/gro13/
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Ilhre Reiseleitung

Kimmo Kiimalainen

Sicherheitsbewusst aber abenteuerlustig macht Kimmo aus jeder Tour ein unvergessliches
Wildniserlebnis. Mit einem halben Jahrhundert Lebenserfahrung, vielen Qualifikationen im
Outdoor-Bereich und Hintergrund im Journalismus hat er mehr als genug Fahigkeiten und
Wissen um seine Gaste in jeder Situation zuverlassig und umsichtig zu begleiten. Im
Allgemeinen legt Kimmo trotz seiner witzigen Spriiche viel Wert auf die Zutaten einer guten
Atmosphére: Gute Umgangsformen und Aufmerksamkeit werden bei ihm auch im Wildnis groR3
geschrieben, damit jeder sich stets gut aufgehoben und sicher fiihlen kann. AufZer in Finnisch
Lappland fiihrt Kimmo lange Wandertouren auch auf Spitzbergen, in Gronland, in Russland und
in Schottland. Relevante Zertifikate: Paddel-Lehrer (Paddling instructor), Rafting-Bootsfihrer,
Wildnisguide (Finnland), ACMG Assistant Hiking Guide (Kanada), Wilderness First Responder.
Sprachen: Finnisch, Deutsch, Englisch.

Minna Hellsten

Entspannt und aufmerksam macht Minna aus jeder Tour mehr als Sie erwartet haben. lhr
oberstes Ziel ist, dass alle Teilnehmer Spal? haben, sich jederzeit sicher fiihlen und die Reise
auch an den rauesten Orten genie3en konnen. Trotz jahrelanger Erfahrung in der Wildnis bildet
sie sich regelmafig weiter. In den letzten Jahren hat Minna sich zunehmend mit den

Auswirkungen von korperlicher Aktivitat und Natur auf das menschliche Wohlbefinden
beschaftigt und sich zu diesem Thema zusatzlich qualifiziert. Denn die unberiihrte Natur bietet
einen grofartigen Rahmen, um sowohl kérperliche als auch geistige Ressourcen aufzuladen.
Minna flihrt zusammen mit Kimmo lange Streckenwanderungen unter anderem auf
Spitzbergen, in Gronland und in Schottland. Relevante Zertifikate: Wildnisguide(Finnland),
Wilderness First Responder, Life-Coach. Sprachen: Finnisch, Schwedisch, Englisch

Feedback unserer Reisegaste

Minna und Kimmo sind zwei absolut kompetente und sehr professionelle Wildnisguides mit sehr
viel Erfahrung. Die Etappen wurden immer gut erklart und eingeteilt, das Wandertempo den
Anforderungen und dem Gelande angepasst. Die Tour war zwar anstrengend aber keine
"Schinderei". Die personliche und ruhige Art der beiden hat sich auf die gesamte Gruppe (5xFinnen,
6x Deutsche, 1x Schweiz) und die Stimmung innerhalb der Gruppe ausgewirkt!!! Die einzelnen
Teilnehmer haben trotz unterschiedlichen Alters, Geschlechts (vielleicht auch gerade deswegen)
und Nationalitdt zusammengepasst. Ein ganz toller und beeindruckender Teamgeist,

auBergewohnlich! Ein sehr schénes Erlebnis in einer rauen Natur.

Arno A. (August 2024)

Kimmo und Minna sind zwei super Guides. Sie hab sich nicht aus der Ruhe bringen lassen, haben
uns super auf das Abenteuer vorbereitet und auch wahrend der Reise konnten wir von ihrem

grossen Wissen und Erfahrung profitieren. Mit den beiden wiirde ich wieder verreisen.

Manuela H. (August 2024)
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Hinweise zur Reise

Teilnehmerzahl Veranstalter Stand der Reiseinformationen

mind. 6 bis max. 12 Reisende schulz aktiv reisen 27.08.2026. Mal3geblich ist die
Absage bei Nichterreichen der (Zubucherreise) jeweils aktuelle Ausschreibung

Mindestteilnehmerzahl bis 28 Tage unter schulz-aktiv-

vor Reisebeginn vorbehalten. reisen.de/reise/gro13/

Einreisebestimmungen

Birger der EU-Staaten und der Schweiz sind verpflichtet bei der Einreise einen giiltigen Reisepass vorzuzeigen
(mindestens noch 3 Monate tiber das Rickreisedatum hinaus gtiltig). Bei einer Aufenthaltsdauer bis 90 Tagen ist flr
Birger der EU-Staaten und der Schweiz kein Visum erforderlich.

Wichtiger Hinweis zum Hinflug und Gepack

Bitte planen Sie lhre Anreise so, dass Sie spatestens mittags am Anreisetag in Kangerlussuaq landen. Wir raten lhnen
auf dem Hinflug dringend von kurzen Umsteigezeiten ab. Dies gefdhrdet die Ankunft lhres Gepacks und damit lhre
Reiseteilnahme.

Moglichkeit des Zwischenstopps in Nuuk

Bei vielen Flugverbindungen fallt planmafig ein Zwischenstopp in Nuuk an. Falls nicht, empfehlen wir diesen besonders
auf dem Hinflug, um sicherzustellen, dass lhr Gepack zum Tourstart vor Ort ist und nicht z. B. in Kopenhagen
hangenbleibt.

Infrastruktur wahrend des Zelttrekkings

Sie erwartet ein reines Outdoorerlebnis. Wahrend der Trekkingtour gibt es keinerlei Infrastruktur, keine Siedlungen
unterwegs, keine Einkaufsmoglichkeiten. Es gibt an den Platzen, an denen Sie zelten weder sanitdre Anlagen noch
Stromversorgung.

Zum autarken Tourcharakter

Ihre Trekkingtour fihrt Sie in eine sehr abgelegene Region. Sie befinden sich in reiner Wildnis und die Gruppe muss
vollig autark sein. Bitte seien Sie sich dieser Tatsache bewusst, bevor Sie sich fir diese Reise entscheiden.

lhre Sicherheit

...hat oberste Prioritat. Ihre Reiseleiter kimmern sich um erforderliche Genehmigungen, stellen Erste-Hilfe-Sets,
Notfallsender, Reparatursets usw. bereit. Allen Teilnehmern wird vor Start der Reise per E-Mail ein Sicherheitsplan
zugeschickt.

Optionales Mahlzeitenpaket

Gegen Aufpreis von 190 EUR ist ein Mahlzeitenpaket mit 19 gefriergetrockenen Trekkingspeisen zubuchbar (alle
Hauptmahlzeiten: 10 Mittagessen und 9 Abendessen) sowie Haferflocken fir Frihsttickshaferbrei. Gewicht
Mahlzeitenpaket: etwa 4 kg.

Sie erhalten das Mahlzeitenpaket per Post nach Hause (Deutschland; Osterreich) und miissen die Mahlzeiten in Ihrem
Aufgabegepack mit nach Grénland fliegen. Leider ist ein postalischer Versand direkt nach Gronland nicht zuverlassig
moglich.
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Sollten Sie neben z. B. weitere Friihstiickssachen neben dem Haferbrei wiinschen (wie Brot, Kaffee/Tee usw.) oder
Snacks (Riegel usw.) missen diese selbst organisiert und mitgebracht werden.

Haufige Fragen

Erhalte ich eine Packliste beziiglich erforderlicher Ausriistung und Mahlzeiten?

Sie erhalten von uns bei Buchungsbestatigung ein Dokument mit detaillierten Reise- und Mitnahmeempfehlungen mit
inkludierter Packliste, die unsere konkreten Empfehlungen/Angaben sowohl fiir Ihre erforderliche Ausriistung als auch
fr die mitzubringenden Trekkingmahlzeiten beinhaltet.

Wie steht es bei der Tour ums Trinkwasser?

In Gronland ist das Wasser klar und sauber und muss nicht abgekocht werden. Im Gelande ist Wasser meist gut
verfligbar, sodass man nicht den ganzen Tag die ganze Tagesration mitschleppen muss. Wahrend der zehntagigen Tour
gibt es eine Etappe von ca. 8-10 km, in der Wasser knapp ist. lhre Reiseleitung wird Sie entsprechend
informieren/vorwarnen. Zusatzliche Sicherheit fiir die Trinkwasseraufbereitung erhalten Sie durch den Kauf von z.B.
Micropur Tabletten, die mégliche Viren, Bakterien und Einzeller aus dem Wasser eliminieren. Micropur beeinflusst den
Geschmack des Wassers kaum.

Wie ist das Wetter in Gronland Ende Juli/Anfang August?

Die Sommersaison auf dem Arctic Circle Trail in Westgronland ist die Zeit der nicht schneebedeckten Erde, wenn die
Durchschnittstemperatur + 10 C betragt und die Regenmenge gering ist. Aber: Seien Sie auch auf anderes Wetter
vorbereitet! Bei der Wanderung 2017 begegneten unserer Gruppe alle Wetterlagen zwischen -1 °C ... +20 °C, von
Sonne bis Schnee. Fazit: In Grénland stellt die Natur die Regeln auf und es ist nie auszuschlieBen, dass z. B. die Etappe
eines Tag wegen der Wetterlage verkiirzt und am folgenden Tag entsprechend verlangert werden muss.

Gibt es guten Handyempfang oder bleibt nur das Satellitentelefon?

Es gibt auf der gesamten Weitwanderung, von den ersten und letzten Kilometern nahe der Orte Kangerlussuag und
Sisimiut abgesehen, keinen Handyempfang. lhre Guides fiihren fir Notfélle und die Sicherheit aller Gruppenteilnehmer
aber auf der Weitwanderung ein Satellitentelefon mit, sollte um medizinische Hilfe gebeten werden missen o. &.

Welche Ausriistung wird zum Zubereiten der Mahlzeiten gestellt?

Gestellt wird ein Kocher des Typs "Windburner" (1 Liter Kochtopf mit Deckel plus Brenner) plus Gaskartuschen. Um das
Gewicht zu reduzieren, ist es ratsam, den Kocher mit einem anderen Teilnehmer zu teilen. Hiermit kann Wasser gekocht
und es konnen firs Frihstiick auch Instant-Haferflocken im Topf zubereitet werden (wichtig: nur Insant-Haferflocken,
um Brennstoff zu sparen). Tasse und Campingbesteck sind selbst mitzubringen.

Gibt es in Gronland Eisbaren und muss ich Angst haben, dass wir diesen begegnen?
Eisbaren sind in dieser Region Grénlands nicht heimisch. Nur alle 3-5 Jahre wird ein Eisbar gesichtet.

Miicken, Miicken, tiberall Miicken...
Micken, Blackflies oder andere fliegende Insekten verursachen normalerweise im August keine nennenswerten
Belastigungen mehr. Das Mitflihren von Mickenhut/-netz fiir den Fall der Falle ist trotzdem eine gute Losung, die nicht

viel wiegt.
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GRONLAND | WILDNISTREKKING IN WESTGRONLAND | GRO13

Wir sind gern fiir Sie da

PERSONLICHE REISEBERATUNG DURCH:

Franziska Wachsmuth
Telefon: 0351 266 25-29

E-Mail: franziska.wachsmuth@schulz-aktiv-reisen.de

Aktuelle Termine, Preise und freie Platze

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit &ndern sich laufend
und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments. Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf
der Reiseseite.

schulz-aktiv-reisen.de/reise/gro13/

Reiseseite mit Terminen

Dieses PDF weiterleiten (Link 6ffnet immer die aktuelle Fassung): ;
und Preisen

schulz-aktiv-reisen.de/reise/gro13/pdf/

schulz aktiv reisen Offnungszeiten
Bautzner Str. 39 Mo-Fr 10-13 & 14-17 Uhr
01099 Dresden
Telefon: +49 351 266255 schulz aktiv reisen ist ein Reiseveranstalter fur
info@schulz-aktiv-reisen.de Natur- und Erlebnisreisen in kleinen Gruppen
schulz-aktiv-reisen.de weltweit
7%
Dotan 1‘3950(;
schulz o[ >(
aktiv reisen

Impressum und rechtliche Hinweise. Anbieter dieser Reise und verantwortlich fiir den Inhalt ist die schulz aktiv reisen, Bautzner Str. 39, 01099
Dresden. Das vollstiandige Impressum finden Sie unter schulz-aktiv-reisen.de/impressum/, die Datenschutzerklarung unter schulz-aktiv-
reisen.de/datenschutz/ und die Allgemeinen Reisebedingungen unter schulz-aktiv-reisen.de/arb/.

Alle Angaben entsprechen dem Stand vom 27.08.2026 und dienen der Information; sie sind kein verbindliches Angebot. Anderungen des Reiseverlaufs
aus wetterbedingten, organisatorischen oder ortlichen Griinden bleiben vorbehalten. Malgeblich fiir eine Buchung ist ausschlieZlich die jeweils aktuelle
Reiseausschreibung unter schulz-aktiv-reisen.de/reise/gro13/. Bildnachweis: schulz aktiv reisen, sofern nicht anders angegeben. Kartenskizze nicht
mal3stabsgetreu.
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