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ISLAND

Im magischen Licht der Polarnächte
9 Tage zum Jahreswechsel nach Island

G R U P P E N R E I S E

5–7 Reisende
A K T I V I T Ä T E N

• Wandern oder Trekking
• Schneeschuh
• Wasseraktivitäten

A N F O R D E R U N G E N

2 von 5
R E I S E C O D E

ISL07

Exklusive kleine Gruppe mit maximal nur 7 Teilnehmern

Urgemütliches Gästehaus als fester Standort

Besondere Lichtstimmungen zur Blauen Stunde

Schneeschuhwandern in isländischer Winteridylle
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Die Reise im Überblick

Kartenskizze der Reiseroute (nicht
maßstabsgetreu).

Reisedaten auf einen Blick
 

Reisecode ISL07

Reisedauer 9 Tage

Reiseland Island

Reiseart Gruppenreise,
5–7 Reisende

Aktivitäten Wandern oder
Trekking,
Schneeschuh

Nebenaktivität Wasseraktivitäten

Unterkünfte Hotels und
Pensionen

Anforderungen 2 von 5

Veranstalter schulz aktiv reisen
e.K.

 

Sehnsuchtsort im Tal
Ein urgemütliches Gästehaus im Svarfaðardal bei Dalvík dient als fester
Standort in Nordisland. Ein festes Programm gibt es nicht, denn das
Motto lautet: „treiben lassen und nach dem Wetter richten“. Ideen zur
Tagesgestaltung gibt es viele: Schneeschuhwandern im Tal am Fluss –
Winterwandern im Wald bei Akureyri – Strandspaziergänge –
gemeinsames Kochen und Backen – isländische Filme schauen –
Entspannen im Hot Pot – Ausschau nach Nordlichtern halten – Lesen und
(isländische) Buchtipps austauschen – Musik hören – Spieleabende –
Stricken oder einfach nur Entspannen und Genießen „am Sehnsuchtsort
im Tal“.

Verschiedene Ausflüge in die Umgebung
Vor der Haustür liegt malerisch die Fjordinsel Hrisey. Sie ist gerade im
Winter sehr einladend. Wir gehen Wandern und folgen den Spuren der
Schneehühner, die dort sehr zahlreich vorkommen. Der Blick auf die
umliegenden Berge ist atemberaubend. Der nicht weit entfernte
Goðafoss im eisigen Winterkleid lohnt ebenso einen Besuch wie auch die
Region rund um den Mývatn. Die nahe gelegene Hauptstadt des Nordens,
Akureyri lädt zum Stadtbummel ein und zu einer Kurzwanderung im
Winterwald oberhalb der Stadt.

Traditionelle Lagerfeuer und Gebräuche
Beim ersten Termin klingt das alte Jahr mit einem entspannt schönen
Silvester-Abendessen sowie geselligem Zusammensein am
Lagerfeuer ruhig aus. Mit einem Besuch des großen Feuerwerks in
Akureyri wird dann das Neue Jahr begrüßt. Die zweite Gruppe hingegen
darf am 6. Januar dem offiziellen Ende von Weihnachten beiwohnen, an
dem die Isländer in ihrer Gemeinde nochmals zu einem großen Feuer
zusammen kommen.
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Anforderungen: 2 von 5
 

• Für diese Reise benötigen Sie normale Kondition. Bei den (Schneeschuh)Wanderungen sind Ausdauer und
Trittsicherheit wichtig. Vorkenntnisse für das Gehen mit den Schneeschuhen sind nicht notwendig.

• Wanderungen sind ca. 3,5 h lang. Auch zwei kürzere Wanderungen an einem Tag sind möglich.

• Frühstück und Abendessen werden überwiegend selbst zubereitet. Gekocht und gebacken wird gemeinsam in
geselliger Runde.

• Bereitschaft zum Komfortverzicht und Teamgeist sind gute Voraussetzungen für ein harmonisches
Gruppenleben.

Winterstimmung am Eyjafjörður Der Hof Skeið liegt umringt von Bergen einsam am Talende.
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Reiseverlauf
Anreise nach Island
Individuelle Anreise nach Keflavík. Abholung am Flughafen am
Nachmittag (ca. 16 Uhr) durch die Reiseleiterin. Fahrt zum Hotel,
nach dem Einchecken Fahrt nach Reykjavík. Dort kleiner Bummel
durch die noch weihnachtlich geschmückte Altstadt und im
Anschluss Abendessen (nicht inklusive). Übernachtung in einem
Hotel in Kopavogur. (-/-/-)

Fahrt: 1,5 h · Übernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

Lange Fahrt nach Norden
Nach dem Einkaufsstopp in der kleinen Stadt Borgarnes lädt eine
kurze Wanderung nahe der Ringstraße auf dem 170 m hohen
Krater "Grábrók" ein.

Fahrt: 5 h; Wanderung: 1 h · Übernachtung in Lodge im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad. · Mahlzeiten:
Frühstück, Abendessen

Wintererlebnisse in und um das "Sehnsuchtstal" Teil 1
In den nächsten Tagen bieten sich je nach Wetter verschiedene
Optionen in der näheren und weiteren Umgebuung an:
• Fast vor der Haustür liegt malerisch inmitten des Eyjafjords
Hrísey. Eine Wanderung führt auf den Spuren der Schneehühner
quer über die Insel.
• Vom Rand des imposanten Ringwallkraters Hverfjall genießen
Sie einen wunderbaren Rundblick über den See Mývatn. Auf dem
Weg dorthin begeistert bereits der Goðafoss im eisigen Antlitz.

3. Tag: Übernachtung in Lodge im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad. · 4. Tag: Übernachtung in Lodge im
Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad. · 3. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen · 4. Tag: Mahlzeiten:
Frühstück, Abendessen

Wintererlebnisse in und um das "Sehnsuchtstal" Teil 2
Die Reihenfolge ist dabei beliebig variabel...

• Akureyri, die Hauptstadt des Nordens, lädt zum Stadtbummel
ein und zu einer Wanderung im Wald oberhalb der Stadt.
• Schneeschuhwanderung entlang des Flußes in unserem Tal
(Svarfaðardalur) mit wärmenden Ausklang im Hot Pot am
Fjordstrand

5. Tag: Übernachtung in Lodge im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad. · 6. Tag: Übernachtung in Lodge im
Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad. · 7. Tag: Übernachtung in Lodge im Mehrbettzimmer mit
Gemeinschaftsbad. · 5. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen · 6. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen ·
7. Tag: Mahlzeiten: Frühstück, Abendessen
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Längere Fahrt zurück nach Südisland
Abschied von unserer Unterkunft noch vor dem Morgengrauen
(im hohen Norden später als gewohnt). Zur Auflockerung der
langen Fahrt bietet sich ein Stopp bei der Kolugljúfur an.
Hier erfahren Sie in einer kurzen Trollgeschichte wie die Schlucht
zu ihrem Namen kam und bestaunen die zu Eis erstarrten
Wasserfälle.

Fahrt: 5,5 h · Übernachtung in Hotel. · Mahlzeiten: Frühstück

Abreise
Heute heißt es leider Abschied nehmen.

Fahrt: 10 min

Blick zur Insel Hrísey Gut getarnt und dennoch entdeckt!
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Leistungen
Leistungen (ab/an Flughafen Keflavík)
• Alle Fahrten ab Reykjavík im Kleinbus

• 2 Übernachtungen in kleinen Hotels im DZ mit Privatbad

• 6 Übernachtungen in einem Farmgästehaus im Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsbad

• 7x Frühstück, 6x Abendessen

• Ticket für Fährfahrt zur Insel Hrísey und zurück

• Leihe Schneeschuhe

• Deutsch sprechende schulz aktiv-Reiseleitung ab/an Keflavík

Zusätzlich buchbare Leistungen
 

• Einzelzimmerzuschlag: 140 EUR

• Rail&Fly ab allen deutschen Bahnhöfen (2.
Klasse): 95 EUR

• Einzelzimmer-Zuschlag (nur 2 Übernachtungen
möglich):: 140 EUR

• Extrazimmer im Farmgästehaus Skeið als
Doppelzimmer (nur einmal verfügbar!): 240 EUR

• Übernachtung Reykjavík bei individueller
Verlängerung (im Doppelzimmer): 210 EUR

• Übernachtung Reykjavík bei individueller
Verlängerung (im Einzelzimmer): 160 EUR

Zusätzliche Ausgaben vor Ort
 

• Optionale, individuelle Ausflüge

• Nicht genannte Mahlzeiten und Getränke

• Trinkgelder

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschläge und die Verfügbarkeit ändern sich laufend und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments.
Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf der Reiseseite. schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/

Lichtstimmung wie sie nur der isländische Winter kann. Reykjavík, ó Reykjavík

https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/
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Ihre Reiseleitung
Mandy Rehork
Nach über 20 Jahren Reisen auf Island verwirklichte ich 2023 die schon lange in mir
schlummernde Idee auch den Jahreswechsel in meiner Lieblingsregion in Nordisland zu
verbringen.
Im Skagafjörður verbrachte ich 2004 einen Sommer lang als Farmarbeiterin und am Eyjafjörður
verbringe ich seit vielen Jahren gern meine freien Tage bei Freunden im Svarfaðardal. So kenne
ich dort mittlerweile viele Wege und versteckte Naturperlen die in keinem Reiseführer stehen.
Die Zeit um dem Jahreswechsel lockt mit Lichtstimmungen die einzigartig sind, in der
Dämmerung erstrahlt der Himmel in schönsten Farben, die nur der Winter kennt. So sind die
vermeintlich kurzen Tage gar nicht so kurz, denn auch der Schnee hüllt die Landschaft in ein
helles, weiches Winterkleid. Die frühen Abendstunden laden dann zum Baden im HotPot unter
dem Sternenhimmel ein und mit Glück tanzen schon die Polarlichter über einem. Frostige
Temperaturen lassen kleine und große Kunstwerke aus Eis entstehen, die es bei Wanderungen
zu bestaunen gibt. So gibt es einen ganz besonderen Jahreswechsel der lange in schöner
Erinnerung bleibt. Es besteht allerdings die Gefahr, dass man im nächsten Jahr wieder kommen
möchte, denn Island bezaubert mit dem magischen Licht in den Polarnächten.

Feedback unserer Reisegäste

Zum Jahreswechsel habe ich eine wunderbare Islandreise erlebt, die noch lange nachwirkt: Der
Blick in unendliche Weiten, mystischer Nebel und der leuchtende Wolfsmond schufen eine beinahe
magische Atmosphäre. Wir sahen Nordlichter am Himmel tanzen, Buckelwal und Schneehuhn
zeigten sich, und ein Bad im Eyjafjörður hat das neue Jahr herrlich erfrischend beginnen lassen.
Islandkennerin Mandy führte uns unter anderem zu gefrorenen Wasserfällen, zu dampfenden
Geothermalfeldern und Kraftorten auf der Insel Hrisey. Ihre Erfahrung und Begeisterung sowie
Koch- und Backkunst machten die abwechslungsreiche Reise zu einem einzigartigen Erlebnis.
 

Jutta M., Paris

Island begrüßte uns mit herbstlichen Temperaturen und entsprechenden Ansichten. Kein Schnee
weit und breit, sehr sehr ungewöhnlich für die Zeit der Jahreswende . Doch täglich zeigte uns
Mandy mehr und mehr Besonderheiten der Insel, ob magische Lichter, eingefrorene Wasserfälle ,
bunt beleuchtete Ortschaften, schneebedeckte Berge, Traumhafte Fjorde oder Vulkankegel. Mandy
bot uns lohnenswerte Ausflüge, die mir Island mit seinem Leben, der Kultur und Natur nahebrachte.
Es war echt eindrücklich und sehr schön.
 

Gerlinde B., Köln
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Hinweise zur Reise

Teilnehmerzahl
 

mind. 5 bis max. 7 Reisende
 

Absage bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl bis 23 Tage
vor Reisebeginn vorbehalten.

Veranstalter
 

schulz aktiv reisen e.K.

Stand der Reiseinformationen
 

15.09.2026. Maßgeblich ist die
jeweils aktuelle Ausschreibung
unter schulz-aktiv-
reisen.de/reise/isl07/

Häufige Fragen

Wie verbringen wir die längeren Winterabende?
Die Antwort ist: unterschiedlich, aber auf jeden Fall gemütlich. Zum Beispiel bei einem guten Buch. (Tipps der
Reiseleiterin: "Advent im Hochgebirge" von Gunnar Gunnarson und "Schattenfuchs" von dem Autor Sjon). Auch ein
spannender isländischer Film in "Heimkino-Atmosphäre" ist eine stimmungsvolle Option. Ebenso wie in geselliger
Runde, bei einem Glas guten Wein oder bei einer feinen Tasse lecker Tee, einem Gesellschaftsspiel und/oder
Kartenspiel nachzugehen. Bei all dem darf natürlich nicht vergessen werden, ab und an nach draußen zu gehen, um
Ausschau nach den Polarlichtern zu halten.

Wie wirkt sich die sogenannte
Zwischen Sonnenauf- und Sonnenuntergang gibt es in der Zeit zwischen den Jahren nur ca. 4 Stunden Tageslicht. Im
hohen Norden wird diese vermeintlich kurze Tageszeit durch die sogenannte Blaue Stunde mit magischen
Lichtstimmungen um gut 2 Stunden verlängert. In der Dämmerzeit kleidet sich die Landschaft dann in Eisblau und über
dem Horizont färbt sich der Himmel in zartrosa bis sanftorange. Ein besonderes Farbenspiel, dass Nordlandreisende
immer wieder neu erstaunen lässt.

Wie ist Winter in Island?
Isländisches Wetter ist allgemein abwechslungsreich und spannend, umso mehr im Winter. So traumhaft die Winterzeit
ist, so unberechenbar kann sie auch sein. Die Temperaturen im Norden schwanken meist um den Gefrierpunkt, stark
beeinflusst durch die Windrichtung. Überhaupt ist der Wind ein beherrschendes Thema. Meist sorgt er dafür, dass die
Temperaturen gefühlt einige Grad kälter sind. Höhere Windgeschwindigkeiten sind keine Seltenheit und mitunter
können sogar stärkere Stürme auftreten. So kann es ganze Tagesplanungen komplett auf den Kopf stellen, weil man
schlicht und ergreifend nicht vor die Haustür gehen kann. Dann bietet unser Gästehaus aber den perfekten Platz um
aus dem warmen Drinnen dem Schneetreiben draußen zuzuschauen. Bei einem guten Buch, beim Spiel und leckerem
Essen wird die Zeit sicher nicht lang.

Sind Spikes eine gute Anschaffung?
Ja, denn nur in Reykjavík gibt es einige beheizte Fußwege, die eisfrei sind. Überall sonst sind Spikes unter den
Wanderschuhe eine sehr gute Wahl um unbeschwert und sicher unterwegs sein zu können. Sei es auf dem Hof rund um
das Gästehaus, in Akureyris Altstadt und an den Wasserfällen.

https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/
https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/
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Was ist die beste Kleidung?
Das Wetter in dieser Zeit des Jahres kann unberechenbar sein und dementsprechend sollte auch die Kleidung sehr
vielseitig bzw. vielschichtig sein. Unabdingbar sind natürlich Handschuhe und Mütze. Des Weiteren empfiehlt sich eine
warme Winterhose (Skihose geht durchaus auch), in welcher man sich in Kombination mit einer langen
Funktionsunterhose komfortabel warm fühlen sollte. Ein ganz ähnliches Prinzip, also wärmende Funktionsunterwäsche
als erste Schicht, bewährt sich auch am Oberkörper. Das oft und gern zitierte Zwiebelprinzip ist auch hier die beste
Option. Kleidung aus Merinowolle kann als erste und/oder zweite Schicht wärmstens empfohlen werden. Als
Mittelschicht dient ein Fleecepulli oder eine -jacke. Wichtig ist, dass die oberste Schicht windblockend aber wärme bzw.
feuchtigkeitsregulierend ist.

Wanderungen/Gehzeiten
An nahezu allen Tagen gibt es Möglichkeiten für Wanderungen und/oder ausgedehnte Spaziergänge. Sobald das
Wetter es zulässt werden wir diese natürlich auch machen, denn Island will und muss zu Fuß und draußen erlebt
werden. Da die Schnee- und Witterungsbedingungen schwer zu prognostizieren sind und nicht immer gewiss ist, ob
eine ausgedehnte Wanderung möglich ist, sind die Angaben der Gehzeiten als variabel zu betrachten.

Die Schneeschuhe warten schon auf ihren Einsatz! Frische Spuren im Schnee auf Hrísey
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Wir sind gern für Sie da

P E R S Ö N L I C H E  R E I S E B E R A T U N G  D U R C H :

Rico Bittner
Telefon: 0351 266 25-26

E-Mail: rico.bittner@schulz-aktiv-reisen.de

Aktuelle Termine, Preise und freie Plätze
 

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschläge und die Verfügbarkeit ändern sich laufend
und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments. Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf
der Reiseseite.
 

schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/
 
Dieses PDF weiterleiten (Link öffnet immer die aktuelle Fassung):
schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/pdf/

 

Reiseseite mit Terminen
und Preisen

schulz aktiv reisen
 

Bautzner Str. 39
01099 Dresden
Telefon: +49 351 266255
info@schulz-aktiv-reisen.de
schulz-aktiv-reisen.de

Öffnungszeiten
 

Mo–Fr 10–13 & 14–17 Uhr
 

schulz aktiv reisen ist ein Reiseveranstalter für
Natur- und Erlebnisreisen in kleinen Gruppen
weltweit

Impressum und rechtliche Hinweise. Anbieter dieser Reise und verantwortlich für den Inhalt ist die schulz aktiv reisen, Bautzner Str. 39, 01099
Dresden. Das vollständige Impressum finden Sie unter schulz-aktiv-reisen.de/impressum/, die Datenschutzerklärung unter schulz-aktiv-
reisen.de/datenschutz/ und die Allgemeinen Reisebedingungen unter schulz-aktiv-reisen.de/arb/.

Alle Angaben entsprechen dem Stand vom 15.09.2026 und dienen der Information; sie sind kein verbindliches Angebot. Änderungen des Reiseverlaufs
aus wetterbedingten, organisatorischen oder örtlichen Gründen bleiben vorbehalten. Maßgeblich für eine Buchung ist ausschließlich die jeweils aktuelle
Reiseausschreibung unter schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/. Bildnachweis: schulz aktiv reisen, sofern nicht anders angegeben. Kartenskizze nicht
maßstabsgetreu.

https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/
https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/isl07/pdf/

