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MEXIKO

Auf den Spuren der Maya

17 Tage Erlebnisreise im urspriinglichen Stidmexiko - vom Regenwald zur Karibik

PRIVATREISE AKTIVITAT ANFORDERUNGEN
4-12 Reisende Erlebnisreise, Wandern oder 2von5
Trekking

HIGHLIGHTS DER REISE

e Durch die wilde Natur wandern: Wasserfille, Dschungel und lippiges Griin
e Briillaffen, Krokodile und exotische Vogel in freier Wildbahn erleben
¢ 3 bedeutende Maya-Statten mitten im dichten Regenwald aktiv erkunden

e Baden an karibischen Traumstranden und Schnorchelabenteuer am Korallenriff

Dem Besonderen auf der Spur. schulz-aktiv-reisen.de/reise/mex08/


https://schulz-aktiv-reisen.de/reise/mex08/

AUF DEN SPUREN DER MAYA -

Die Reise im Uberblick

MEXO08

Eintauchen ins Herz der Maya-Welt

Ihre Reise beginnt mit einem Blick in Mexikos wilde Seele: Nach einer
Bootsfahrt durch den eindrucksvollen Sumidero-Canyon fiihrt Sie der
Weg nach San Cristobal, die bunte Kulturhauptstadt der Region. Von hier
aus wandern Sie nach Chamula, wo indigene Traditionen und modernes
Leben verschmelzen. Im artenreichen Regenwald entdecken Sie tiefblaue
Lagunen und gigantische Wasserfille. Diese Region gilt als Zentrum der
Maya-Welt. Sie erkunden die wenig bekannte und verwunschen im
Dschungel liegende Ruinenstadt Yaxchilan, sowie das majestatische
Palenque - ein echtes Yuwel der Maya-Hochkultur und UNESCO-
Weltkulturerbe. Auf der Yucatan-Halbinsel klingt Ihre Reise an
karibischen Traumstranden aus.

Natur pur: Wild, farbenfroh und voller Geheimnisse

Bei Bootsfahrten, Wanderungen und Spaziergdngen durch die
weitlaufigen Maya-Ruinenstadte erkunden Sie den immergriinen
Dschungel Mexikos. Unterwegs halten Sie Ausschau nach Krokodilen,
verspielten Affen, Papageien, Tukanen und Pelikanen und lassen sich von
den Einheimischen spannende Maya-Legenden (ber Flora und Fauna
erzahlen. Oft ergeben sich Bademoglichkeit in Fliissen, Lagunen, Cenotes
oder im Meer. Ein besonderes Highlight erwartet Sie am Banco
Chinchorro: Beim Schnorcheln am gréten Korallenriff der Nordhalbkugel
entdecken Sie schillernde Schwarme tropischer Fische und nahezu 100
verschiedene Korallenarten - ein Erlebnis, das tief bertihrt und lange
nachklingt.

Unterwegs mit Fabian - Vermittler zwischen den Kulturen

Der deutsche Auswanderer Fabian lebt seit tiber zehn Jahren in
Stidmexiko und kennt die Region wie seine Westentasche. Er 6ffnet Ihnen
ein Tor zur lokalen Kultur und Bevdlkerung, fihrt Sie zu Heilpflanzen im
Wald, erklart Rituale und Brauche und schafft Raum fiir Begegnungen, die
berlhren und verbinden. Auf Markten, in Dérfern und in indigenen
Gemeinschaften erleben Sie den Alltag der Nachfahren der Maya -
authentisch, offen und voller Herzlichkeit. So wird lhre Reise zu einer
unvergesslichen Erfahrung, die weit iber das klassische Entdecken
hinausgeht - und Spuren hinterlasst, die bleiben.
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Reisedaten auf einen Blick

Reisecode MEX08
Reisedauer 17 Tage
Reiseland Mexiko
Reiseart Privatreise, 4-12
Reisende
Aktivitaten Erlebnisreise,
Wandern oder
Trekking
Nebenaktivitit ~ Wasseraktivititen
Unterkiinfte Hotels und
Pensionen
Anforderungen 2von5

schulz aktiv reisen
e.K.

Veranstalter

Anforderungen: 2 von 5

e Gute Trittsicherheit und
Grundfitness sind fiir einige
leichte bis mittelschwere
Wanderungen (durchschnittlich
3-4 h) bei tropisch feuchten
Temperaturen erforderlich.

e Festes Schuhwerk und
Funktionsbekleidung sind
notwendig
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TAG FUR TAG

Reiseverlauf

Flug tiber Mexiko City oder Cancun nach Tuxtla
Gutierrez
Am frihen Morgen fliegen Sie von lhrem Wunschflughafen in
Europa los und landen in Tuxtla Gutierrez am Abend desselben
Tages. lhr Reiseleiter begriRt Sie am Flughafen und fahrt mit
Ihnen zur ersten Unterkunft nach Chiapa de Corzo.

Fahrt: ca. 30 min - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.

Per Boot durch den Sumidero-Canyon, den siebtgré3ten Canyon der Welt
Nach einem Willkommensfrihstiick, bei dem Sie lhre Gruppe in entspannter Atmosphare
kennenlernen, wartet schon der erste Hohepunkt der Reise auf Sie: eine Bootstour durch den
beeindruckenden Sumidero-Canyon. Bis zu 1.000 Meter hohe, senkrechte Felswande und eine
grandiose Naturkulisse machen dieses Erlebnis zu einem echten Wow-Moment. Zurtick an Land
erkunden Sie das charmante Ortchen Chiapa de Corzo bei einem Rundgang, bevor Sie in die Bergstadt
San Cristébal de las Casas fahren.

Bootsfahrt: 3,5 h; Spaziergang: ca. 1,5 h, 4 km; Fahrt: ca. 1 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer
mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstlick

Kolonialstil und Sonnenuntergang in San Cristébal de las
Casas
Heute entdecken Sie Fabians Wahlheimat: das auf 2.200 Metern
gelegene Bergstadtchen San Cristdbal. Die Stadt ist das Zuhause
von Indigenen, Mexikanern und Einwanderern aus aller Welt - ein
Schmelztiegel der Kulturen. Bei einem Spaziergang durch die
Altstadt und Gber die farbenfrohen Markte spiiren Sie sofort das
pulsierende Leben, das jeden mexikanischen Ort ausmacht. Am
Nachmittag steigen Sie auf einen der umliegenden Berge und
genielRen beim Sonnenuntergang einen Panoramablick tber die
Stadt.

Spaziergang: ca. 4 h, +/--200 Hm; Fahrt: ca. 1 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick

Wanderung zu den indigenen Dorfern Chamula und
Zinacantan
Durch eine hiigelige Landschaft wandern Sie heute zu den
traditionellen Tzotzil-Gemeinden rund um das Dorf San Juan
Chamula. Chamula ist besonders fir seine einzigartige Kirche
bekannt - ein Ort, an dem jahrhundertealte indigene Traditionen
und christliche Elemente auf faszinierende Weise miteinander
verschmelzen. Sie erleben ein eindrucksvolles Ritual und lernen so
manche ungewdhnlichen Gebrauche der indigenen Bevolkerung
kennen. Am Nachmittag kehren Sie zurlick nach San Cristébal.

Wanderung: ca. 4-5 h; Fahrt: ca. 1,5 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Frihstiick
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Wanderung zwischen tiirkisfarbenen Lagunen und Fahrt
nach Las Nubes

Heute verlassen Sie die Gegend um San Cristobal und fahren
Richtung Stidosten. Bei Montebello machen Sie eine leichte
Wanderung in der traumhaften Naturkulisse, vorbei an mehreren,
in verschiedenen Turkistonen strahlenden Lagunen. Unterwegs
gibt es Gelegenheit flr ein erfrischendes Bad. Anschliel3end fahren
Sie weiter hinein in den Lacandona-Dschungel, nach Las Nubes.
Ihre Oko-Lodge liegt idyllisch an einem Fluss und in unmittelbarer
Nahe von spektakuldren Wasserfallen - Naturgenuss pur!

Wanderung: 1,5-2 h; Fahrt: ca. 5 h - Ubernachtung in Hotel. - Mahlzeiten: Friihstiick

Sonnenaufgang am Wasserfall und Wanderung durch

ein Steinlabyrinth

Freuen Sie sich auf einen magischen Start in den Tag: Zum
Sonnenaufgang spazieren Sie zu einem Aussichtspunkt und
genielRen den Blick auf die tosenden Wasserfalle. Nach dem
Frihstiick startet lhre Dschungelwanderung durch ein
Steinlabyrinth mit spektakuldren Felsformationen. Zurlick am Fluss
bleibt Zeit flr ein erfrischendes Bad im tiirkisfarbenen Wasser. Am
Nachmittag fahren Sie durch das tropische Bergland hinab in die
Tiefebene: zur Oko-Lodge Las Guacamayas, die mitten in der
Natur liegt.

Wanderung: ca. 3 h; Fahrt: ca. 2,5 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad.
Mahlzeiten: Friihstiick

Bootsfahrt mit Tierbeobachtung im Schutzgebiet ,Los
Montes Azules*

Kurz nach dem Sonnenaufgang gleiten Sie mit dem Boot auf dem
Rio Lacantun und dem Rio Sendales tief hinein in das
Biospharenreservat Los Montes Azules - ein riesiges, nahezu
unberthrtes Urwaldgebiet. Um diese Zeit sind die Wildtiere noch
sehr aktiv. Mitten im Dschungel erspahen Sie mit etwas Gliick
Krokodile, Affen, Tukane, Guacamayas (Papageien) sowie
Dutzende weitere exotische Vogelarten. Am Nachmittag fahren
Sie weiter durch sanfte Hiigel und indigene Gemeinden nach
Frontera Corozal.

Bootsfahrt: ca. 3 h; Fahrt: 2,5 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer. - Mahlzeiten: Friihstiick

Erkundung der noch wenig bekannten Ruinenstadt von
Yaxchilan

Am Morgen erkunden Sie tief im tropischen Dschungel verborgene
Maya-Statte Yaxchilan. Schon die Anreise ist ein Erlebnis: Eine
Bootsfahrt auf dem méachtigen Grenzfluss Rio Usumacinta fihrt Sie
durch eine grandiose Naturkulisse direkt zu dieser faszinierenden
Ruinenstadt, die Sie fast fiir sich allein haben. Nach lhrer
ausgiebigen Erkundung reisen Sie weiter am Nachmittag nach
Palenque. Unterwegs gibt es die Mdoglichkeit, einen Stopp an den
traumhaften Roberto Barrios-Wasserfallen einzulegen.

Bootsfahrt: ca. 1h; Erkundungstour: ca. 2-3 h, 3-4 km; Fahrt: ca. 3 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick
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11. Tag

schulz aktiv reisen -

Besichtigung von Palenque und Wanderung zum

sVerlassenen Tempel“

Den heutigen Tag widmen Sie der Erkundung einer der
bedeutendsten Maya-Stadte tUberhaupt: Palenque. Umgeben vom
dichten Dschungelgriin erwarten Sie majestatische Tempel, Palaste
und Pyramiden sowie das Grab des Herrschers Pakal. Filigrane
Reliefs zeugen von einer hoch entwickelten Kultur, deren
Geheimnisse noch immer nicht vollstandig entschliisselt sind. Eine
kleine Wanderung fiihrt Sie zu einem verlassenen Tempel abseits
des Touristenstroms. Nachmittags fahren Sie weiter zum Okodorf
Chicanna.

Erkundungstour: ca. 3 h; Fahrt: 5,5 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Friihstiick

Besichtigung von Calakmul und freier Nachmittag - 2= . ==
Am Morgen besuchen Sie Calakmul - eine der machtigsten Maya-
Stadte, eingebettet in dichten Urwald. Sie besteigen hoch
aufragende Tempelpyramiden und genieBen einen unvergesslichen
Ausblick auf den endlosen Dschungel. Beim Rundgang durch die
Anlage begegnen lhnen Briillaffen, Vogel und weitere Tiere. Der
Nachmittag steht zur freien Verfligung: Entspannen Sie am Pool
oder nutzen Sie die Mdglichkeit, eine indigene Heilerin zu
besuchen, die Ihnen Einblicke in die traditionelle Kriauterkunde
gewahrt.

Erkundungstour: ca. 2 h; Fahrt: ca. 4 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Frihstiick

Baden in der Cenote Azul und Sonnenuntergang an der
Laguna Bacalar

Nach dem Friihsttick fahren Sie nach Bacalar und legen unterwegs
einen Halt an der Cenote Azul ein. Das tiefblaue StiBwasserbecken
liegt wie ein schimmernder Spiegel inmitten tropischer Vegetation.
Ein Bad im kiihlen Wasser bietet die perfekte Erfrischung in der
Mittagshitze. Nach Ihrer Ankunft in Bacalar haben Sie die
Moéglichkeit, als Gruppe ein Segelboot zu mieten und den
magischen Sonnenuntergang direkt auf der Laguna Bacalar zu
erleben.

Fahrt: ca. 2 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick

Entspannung an der Laguna Bacalar und Fahrt nach
Chunhuhub

Der Vormittag gehort ganz lhnen: GenieBen Sie die Ruhe der
traumhaften Laguna Bacalar, deren tirkisfarbene Schattierungen
ihr den Namen ,Lagune der sieben Farben“ verliehen haben. Ob
beim Schwimmen, Entspannen oder einem gemiitlichen
Mittagessen direkt am Ufer: Dieser Ort |adt zum Durchatmen ein.
Am Nachmittag fahren Sie weiter in die Maya-Gemeinde
Chunhuhub. Unterwegs kénnen Sie optional die Maya-Ruinen von
Chaccoben besuchen.

Fahrt: ca. 1,5 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick

Auf den Spuren der Maya MEXO08 - Seite 5 von 10



Zu Besuch bei einer Maya-Gemeinde und Fahrt nach
Mahahual
Heute tauchen Sie in die Maya-Gemeinde Chunhuhub ein und
lernen ihre Menschen, Traditionen und Geschichten kennen. Mit
einem Nachfahren der Maya erkunden Sie den Dschungel,
erfahren Spannendes Uiber die Gewinnung und Verarbeitung von
Kautschuk und lauschen alten Legenden und Mythen. Am friihen
Nachmittag geht es weiter nach Mahahual. Unterwegs legen Sie
einen kurzen Zwischenstopp an einer wunderschénen Cenote ein
und geniel3en ein erfrischendes Bad.

Spaziergang: ca. 4 h; Fahrt: 2 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. -
Mahlzeiten: Frihsttick

Freizeit: Am paradiesischen Karibikstrand entspannen - WWW/
und baden L
Heute heil3t es: abschalten, durchatmen und genieRen. Verbringen
Sie einen Tag voller Entspannung am traumhaften Karibikstrand
und planschen Sie im warmen, tlrkisfarbenen Wasser. Lassen Sie
die Seele baumeln und geniel3en Sie die Ruhe und das Flair dieses
tropischen Kistenortes!

Schnorcheln am beriihmten Korallenriff Banco
Chinchorro

Mit dem Boot fahren Sie hinaus aufs Meer zum Banco Chinchorro,
einem 30 Kilometer vor der Kiste gelegenen Atoll. Die drei Inseln
sind unbewohnt - abgesehen von ein paar Fischerhitten, einer
Forschungsstation und einem kleinen Marinestiitzpunkt. Diese
Abgeschiedenheit macht Banco Chinchorro zu einem einzigartigen
Ort, der Schnorchelbegeisterte aus aller Welt anzieht. Auch Sie
schnorcheln heute im groBten Korallenriff der nordlichen
Hemisphare und entdecken seine erstaunliche Artenvielfalt.

Bootsfahrt: ca. 3 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick

Heimreise und Ankunft in Europa am Folgetag
Heute heil3t es Abschied nehmen. Je nach Flug erfolgt der o
Transfer mit dem Taxi zum internationalen Flughafen Chetumal. == =
Von hier aus treten Sie lhren Rickflug nach Europa an - mit einem
Stopp in Mexiko-Stadt oder Cancun.

Fahrt: ca. 1,5 h - 16. Tag: Mahlzeiten: Frihstiick
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WAS ENTHALTEN IST

Leistungen

Leistungen (ab Flughafen Tuxtla Gutiérrez / an Mahahual)
e Alle im Reiseverlauf genannten Transfers im Privatfahrzeug

e 15 Ubernachtungen in landestypischen 3-Sterne-Hotels und Pension jeweils im Doppelzimmer/Einzelzimmer mit
DU/WC

o 14x Fruhstick

e Im Reiseverlauf genannte Wanderungen und Spaziergdnge

e Aktive Besichtigung von 3 Maya-Statten (Yaxchilan, Palenque und Calakmul)
e Zusatzliche, englisch- oder spanischsprachige lokale Guides

e Im Reiseverlauf genannt Geblihren und Eintritte

e Deutsch sprechende Reiseleitung durch den vor Ort lebenden Deutschen Fabian Mauermann

Zusatzlich buchbare Leistungen Zusatzliche Ausgaben vor Ort
e Einzelzimmerzuschlag: 450 EUR e Transfer zum Flughafen von Chetumal oder

e Flug nach Tuxtla Gutierrez und von Chetumal Cancun

oder Cancun e Bootsfahrt zum Sonnenuntergang auf der
Laguna Bacalar

e Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e Trinkgelder

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit andern sich laufend und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments.
Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf der Reiseseite. schulz-aktiv-reisen.de/reise/mex08/

Bis zu 1.000 Meter hohe Steilwdnde umgeben Sie im Sumidero-Canyon Entspannen am karibischen Traumstrand beim vertraumten Ortchen
Mahahual
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WER SIE BEGLEITET

lhre Reiseleitung

Fabian Mauermann

Der gebirtige Dresdner Fabian fiihlte sich schon immer von der Ferne angezogen. Seine Reisen
fUhrten ihn einmal um den Globus, bevor er 2012 in Mexiko den Ort fand, an dem er Wurzeln
schlagen wollte - ein lang gehegter Jugendtraum. Aus einem zunachst einjahrigen Aufenthalt,
in dem er als leidenschaftlicher Tischler und Biokonstrukteur beim Aufbau einer
Lebensgemeinschaft mitwirkte, wurden inzwischen fast 15 Jahre - was an seiner Begeisterung
fur die mexikanische Kultur und ihre unglaubliche Natur liegt. Heute lebt er mit seiner Frau und
seinen beiden Kindern in San Cristébal de las Casas im siidlichen Bundesstaat Chiapas.
Hauptberuflich konzentriert er sich auf Tischlerei, 6kologisches Bauen und Permakultur. Die
Auseinandersetzung mit den gro3en Fragen unserer Zeit - besonders rund um
gemeinschaftliches Leben - sowie die Entdeckung unberihrter Natur inspirieren und pragen
seinen Alltag. In seiner Freizeit ist Fabian am liebsten aktiv in der Natur unterwegs. Gerne
unternimmt er mehrtégige Kayaktouren durch den Regenwald Mexikos.

Natur pur: Sonnenaufgang am Wasserfall Auf Wanderungen durch den Dschungel Erfrischendes Bad in der Cenote Azul
erleben Sie die beriihmten Briillaffen
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GUT ZU WISSEN

Hinweise zur Reise

Teilnehmerzahl Veranstalter Stand der Reiseinformationen

mind. 4 bis max. 12 Reisende schulz aktiv reisen e.K. 18.08.2026. Mal3geblich ist die

Absage bei Nichterreichen der jeweils aktuelle Ausschreibung

Mindestteilnehmerzahl bis 28 Tage unter schulz-aktiv-

vor Reisebeginn vorbehalten. reisen.de/reise/mex08/
Einreisebestimmungen

Deutsche, Osterreicher und Schweizer benétigen fiir die Einreise:

Visum: Unter Nachweis eines Rick- bzw. Weiterreisetickets kénnen Sie als Tourist bis zu 180 Tage visafrei nach
Mexiko einreisen.

Reisepass: Sie bendtigen einen gliltigen Reisepass, der noch mindestens 6 Monate tber die Dauer des geplanten
Aufenthaltes hinaus giiltig sein muss.

Impfung: Fir die Einreise sind keine Impfungen vorgeschrieben. Standardimpfungen gemaf aktuellem Impfkalender
werden empfohlen.

Sie besitzen eine andere Staatsbirgerschaft als die oben genannten? Wir informieren Sie bei lhrer Reisebuchung iber
abweichende Bedingungen.

Programmanderungen

Der Reiseverlauf kann aus klimatischen oder aus wichtigen organisatorischen Griinden abgedndert werden.

Kleingruppe

Mit einem Aufpreis in Héhe von 250 EUR garantieren wir lhnen die Reisedurchfiihrung bereits ab drei Personen.

September-Termin

Zu dieser Zeit sind hin und wieder Regenschauer zu erwarten. Das sollte aber keine Auswirkungen auf das Programm
haben. Im Gegenteil, bei hohen Temperaturen kénnen die kurzen Schauer fir eine willkommene Abklihlung sorgen.

Naturnahe Oko-Lodges wie in Las Nubes kenzeichnen Ihre Reise Tierbeobachtung vom Boot im Los Montes Azules Biospharenreservat
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SPRECHEN SIE UNS AN

lhr Kontakt zu uns

PERSONLICHE BERATUNG DURCH

Johannes Wirtz
Telefon: +49 (0) 30 20005875
E-Mail: johannes.wirtz@schulz-aktiv-reisen.de

Aktuelle Termine, Preise und freie Platze

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit andern sich laufend
und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments. Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf
der Reiseseite.

Reiseseite mit Terminen

Dieses PDF weiterleiten (Link 6ffnet immer die aktuelle Fassung): schulz-aktiv- :
reisen.de/reise/mex08/pdf/ und Preisen

schulz aktiv reisen Offnungszeiten
Bautzner Str. 39 Mo-Fr 10-13 & 14-17 Uhr
01099 Dresden
Telefon: +49 351 266255 schulz aktiv reisen ist ein Reiseveranstalter fir
info@schulz-aktiv-reisen.de Natur- und Erlebnisreisen in kleinen Gruppen
schulz-aktiv-reisen.de weltweit
7%
Do (&595&;;
schulz o[ °(
aktiv reisen

Impressum und rechtliche Hinweise. Anbieter dieser Reise und verantwortlich fir den Inhalt ist die schulz aktiv reisen, Bautzner Str. 39, 01099
Dresden. Das vollstandige Impressum finden Sie unter schulz-aktiv-reisen.de/impressum/, die Datenschutzerklarung unter schulz-aktiv-
reisen.de/datenschutz/ und die Allgemeinen Reisebedingungen unter schulz-aktiv-reisen.de/arb/.

Alle Angaben entsprechen dem Stand vom 18.08.2026 und dienen der Information; sie sind kein verbindliches Angebot. Anderungen des Reiseverlaufs
aus wetterbedingten, organisatorischen oder ortlichen Griinden bleiben vorbehalten. Mal3geblich fiir eine Buchung ist ausschlieZlich die jeweils aktuelle
Reiseausschreibung unter schulz-aktiv-reisen.de/reise/mex08/. Bildnachweis: schulz aktiv reisen, sofern nicht anders angegeben. Kartenskizze nicht
mal3stabsgetreu.
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