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aktiv reisen

Q@ POLEN

Masuren per Kanu, Rad und zu Fuf3

12 Tage aktiv unterwegs im Land der tausend Seen

GRUPPENREISE AKTIVITATEN ANFORDERUNGEN REISECODE
8-12 Reisende e Multiaktiv 2von5 POLO8

e Kanu/Kajak

e Rad

e Wandern oder Trekking

v Sehnsuchtsziel Masuren: Naturidylle zwischen Himmel und Wasser
v 3leichte Kajaktouren, 4 Radtouren, je 1 Tag Wandern und Relaxen
v/ 2 charmante Unterkiinfte in Masuren direkt am Wasser

v Gemeinsame An- und Abreise mit dem Berlin-Warschau-Express
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Die Reise im Uberblick

Vielfiltiges Aktivprogramm in malerischer Landschaft

Nicht umsonst hat die masurische Seenplatte im Nordosten Polens den
Beinamen ,Land der tausend Seen". Masuren ist mit seinen Gewassern,
Waldern und Wiesen ein wahres Naturparadies. Die traumhafte
Landschaft 1adt dazu ein, auf verschiedene Weise entdeckt zu werden!
Auf dem Fliisschen Krutynia paddeln Sie im Kajak ganz entspannt in
FlieBrichtung des glasklaren Wassers. Mit dem Rad fahren Sie durch die
Walder der Johanniburger Heide, vorbei an Wiesen und durch kleine
Orte. Am Ufer des tiefblauen Tatty-Sees wandern Sie in die Hafenstadt
Nikolaiken, ins ,Masurische Venedig". Und nattrlich darf ein Tag zur
Erholung im Naturparadies nicht fehlen!

Von Warschau zur Konigin masurischer Fliisse

Von Berlin aus gelangen Sie mit dem Zug nach Warschau und besichtigen
den historischen Teil der polnischen Hauptstadt. Ein Privatbus bringt Sie
zum kleinen Ortchen Krutyn in Masuren. Hier beziehen Sie eine kleine
Pension nah am Flisschen Krutynia, der ,K&nigin masurischer Fliisse".
Das etwa 100 Kilometer lange FlieBgewasser gehort zu den schénsten
Wasserwegen Polens. In den nachsten Tagen paddeln Sie entspannt mit
der Stromung den Fluss entlang und tGberqueren verschiedene Seen.
Dabei entdecken Sie am und im Wasser sowie auf Landgangen viel
Interessantes.

Auf zwei Radern, zu Fu und mit dem Schiff tiber Seen und
durch Wilder

In der zweiten Reisehélfte tibernachten Sie in einer herrlich am See
gelegenen Pension. Von hier aus unternehmen Sie mehrere Radtouren
durch den Masurischen Landschaftspark, wo es neben all dem Wasser
auch Walder, Wiesen und kleine Siedlungen zu entdecken gibt. Bei einer
Schifffahrt Gber mehrere Seen genieBen Sie herrliche Ausblicke. Wahrend
einer Wanderung durch malerische Walder haben Sie die Mdglichkeit, ein
erfrischendes Bad zu nehmen. Einen Reisetag gestalten Sie nach Lust und
Laune: Steigen Sie erneut aufs Rad oder Kajak oder erholen Sie sich in der
liebevoll gestalteten Anlage der Pension.

Anforderungen: 2 von 5

Berlin

Kartenskizze der Reiseroute (nicht

maRstabsgetreu).

Reisedaten auf einen Blick

Reisecode
Reisedauer
Reiseland

Reiseart

Aktivitaten

Unterkiinfte

Anforderungen

Veranstalter

POLO8
12 Tage
Polen

Gruppenreise, 8-12
Reisende

Multiaktiv,
Kanu/Kajak, Rad,
Wandern oder
Trekking

Hotels und
Pensionen

2von5

Kooperationspartner

e Die drei Etappen im Kajak (12-18 km stromabwarts) sind leicht zu bewéltigen und auch fiir Anfanger geeignet.

e Schwimmkenntnisse sind erforderlich.

e Mit dem Trekkingrad geht es auf vier Tagesetappen in flachem bis leicht hiigeligem Gelande tber kleine

StraRen, Wald- und Feldwege (40-60 km pro Tag).

e Die Tageswanderung erstreckt sich tiber 17 km, verlauft ohne groRe Héhenunterschiede und lasst Pausen zu.
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Reiseverlauf

Zugfahrt Berlin-Warschau

lhre Gruppe trifft sich am friihen Nachmittag in Berlin. Nach lhrer
gemeinsamen Zugfahrt im Berlin-Warszawa-Express kommen Sie
am Abend in Warschau an, wo Sie lhre Reiseleitung vom Zug
abholt. Nach einem kurzen Transfer erreichen Sie Ihr Hotel in der

Nahe der Altstadt und lassen den Tag beim

BegriiBungsabendessen ausklingen.

Zugfahrt: ca. 5,5 h - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten:
Abendessen

Warschaus Altstadt und Fahrt nach Krutyn in
Masuren

Nach dem Friihstiick machen Sie einen Stadtrundgang durch die
wieder aufgebaute Altstadt Warschaus. Hier erfahren Sie mehr zur
bewegten Geschichte der polnischen Hauptstadt. Nachmittags

bringt Sie der Tourbus nach Masuren: in das kleine Dorf Krutyn.
Hier beziehen Sie Ihre Pension, in der Sie fiinf Nachte verbringen.

Fahrt: ca. 4 h, 220 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten:
Frihstiick, Abendessen

Erste Kajaktour von Zgon nach Krutyn tiber
malerische Seen

Nach einem kurzen Transfer nach Zgon und einer Einfiihrung in
die Paddeltechnik geht es aufs Wasser: Sie paddeln von Zgon nach
Krutyn Gber den Mokre-See mit seinen zahlreichen Inseln und

Uber den unter Naturschutz stehenden Krutynskie-See. Nehmen
Sie sich genug Zeit zum GenieRen der herrlichen Natur, wihrend
Sie durch diesen wunderschénen und sehr flachen Abschnitt
paddeln. Sie kommen vorbei an umgestiirzten Baumen und sehen
im Wasser die sogenannten ,Blutsteine®.

Fahrt: ca. 8 km; Kajaktour: ca. 12 km; Wanderung: ca. 2,5 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihsttick, Abendessen

Paddeln von Krutyn nach Ukta durch malerische Landschaft

Ihre Kajaktour von Krutyn nach Ukta ist die wohl schénste Etappe: Sanft schlangelt sich der Fluss durch
die Landschaft, mit tunnelartigen Walddurchfahrten. Die stellenweise schnelle Flussstromung bildet
einen herrlichen Kontrast zu den Baumen am Ufer. Hinter Zielony Las geht der Baumbestand in dichtes
Schilfrohr Gber. Die zwei Kilometer vor Ukta werden wegen der vielen umgefallenen Baumstamme
,Kleiner Amazonas“ genannt. Es erfolgt ein kurzer Transfer von Ukta nach Krutyn zu lhrer Unterkunft.

Fahrt: ca. 7 km; Kajaktour: ca. 13 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen
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Von Ukta nach Iznota vorbei an Wiesen und Waldern
Am Morgen erfolgt ein kurzer Transfer nach Ukta, wo lhre
Paddeltour startet. Die heutige Etappe fiihrt durch
Naturschutzgebiete bis kurz vor die Miindung der Krutynia in den
Betdany-See. Auf einer Halbinsel besuchen Sie die Anlage

Galindia, wo Vergangenheit, Legenden und Mythen Form
annehmen: Der Ort erinnert an den alten Stamm der Galinder. Es
gibt einen Ritualplatz und Wikingerschiffen nachempfundene
Boote. Nach lhrem Riicktransfer nach Krutyn lassen Sie den Tag
ruhig ausklingen.

Fahrt: morgens ca. 7 km, nachmittags ca. 17 km; Kajaktour: ca. 18 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Erste Radtour rund um den Betdany-See

Zunachst radeln Sie durch den Wald bis zum Ufer des Betdany-
Sees. Mit einer kleinen Fahre setzen Sie tber zur Halbinsel
Pobielno, wo eine kleine Herde Wildpferde lebt. In Wejsuny
besuchen Sie eine neogotische, evangelische Kirche - eine

Seltenheit im katholisch gepragten Polen. Sie besuchen das
Kloster im Dorf Wojnowo, das im 19. Jahrhundert von
Altglaubigen gegriindet wurde. Dann fahren Sie zuriick nach
Krutyn.

Radfahren: ca. 56 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten:
Friihstlick, Abendessen

Mit dem Rad nach Pisz und zum Sniardwy-See, Fahrt
nach Rybical

Ihre heutige Radtour fiihrt zunéchst in die kleine Hafenstadt
Ruciane-Nida. Dann geht es durch die weiten Walder der
Johannisburger Heide und durch kleine Dorfer bis zur Kreisstadt

Pisz. Nach einem kleinen Altstadtbummel radeln Sie zum groBten
masurischen See, dem Spirding-See. Sie fahren am 6stlichen Ufer
entlang bis zum StraBendorf Nowy Guty, wo Sie baden kdnnen.
Nach lhrer Radtour steht ein Transfer nach Rybical zu Ihrer
nachsten Unterkunft an, in der Sie fiinf Nachte verbringen.

Radfahren: ca. 60 km, Fahrt: ca. 65 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen
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Radeln zur Hafenstadt L6tzen und Schifffahrt nach
Szymonka

Heute radeln Sie zunachst durch kleine Dorfer bis zur Hafenstadt
Lotzen. Hier bewundern Sie die alte, aber noch betriebene
Drehbriicke. Am Wasserturm haben Sie einen herrlichen Blick auf

die umliegenden Seen. Mit dem Schiff fahren Sie weiter bis nach
Szymonka, wo Sie sich erneut aufs Rad schwingen und zuriick zur
Pension fahren. Unterwegs legen Sie einen Zwischenstopp in Ryn
an einer ehemaligen Burganlage ein. Hier steht auch eine
sehenswerte Windmdhle im hollandischen Stil und eine alte
Mihle.

Radfahren:33 km + ca. 15 km; Schifffahrt: ca. 2 h - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Ein Tag Freizeit

Heute ist Zeit zum Entspannen! Wenn Sie méchten, verbringen Sie
den Tag auf dem weitlaufigen Geldnde der Pension, wo ein
Badestrand und gemiitliche Liegestiihle zum Verweilen einladen.
Falls Sie es aktiver angehen mdéchten, stehen die Kajaks und die

Rader bereit. AuBerdem kénnen Sie den See mit Tretbooten

erkunden oder einen Spaziergang in der Umgebung unternehmen.

Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen

Eine Radtour mit Blick in die Vergangenheit

Ihre Radtour fihrt zunachst zu einer Schlossanlage in Eichmedien.
Hier besuchen Sie eine Keramikmanufaktur, die historische
Kachel6fen und Keramiken fertigt. Dann fahren Sie weiter
Richtung Giertoz zur ,Wolfsschanze" - ehemaliges Hauptquartier

Hitlers in OstpreuRRen. Nach einer Fiihrung Gber das Gelande geht
es weiter mit dem Rad entlang des Mamry-Sees, wo Sie baden
koénnen. Auf dem Green-Velo-Radweg erreichen Sie die
Hafenstadt Wegorzewo. Nach einer Kaffeepause erfolgt lhr

Transfer zur Pension.

Radfahren: ca. 40 km, Fahrt: ca. 32 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Frihstiick, Abendessen
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11. Tag Durch Walder und am Seeufer entlang: Wandertag
mit Bademoglichkeit

Von lhrer Unterkunft wandern Sie durch ein schones Waldgebiet
und entlang des Seeufers des langgestreckten Tatty-Sees. Das
klare und tiefblaue Gewasser ladt zum Baden ein. lhre Wanderung

endet in der Hafenstadt Nikolaiken, die wegen ihrer malerischen
Lage auch ,Masurisches Venedig"“ genannt wird. Heute ist die
Stadt mit ihren vielen Briicken und Stegen eines der groRen
Urlaubszentren an Masurens groBen Seen. Nach einer Pause in
Nikolaiken werden Sie zurlick nach Rybical gefahren.

Wanderung: ca. 17 km, Fahrt: ca. 19 km - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Friihstilick, Abendessen

12. Tag Transfer nach Warschau im Tourbus und Zugfahrt nach Berlin

Nach dem Friihstiick heil3t es Abschiednehmen von Masuren. Der Tourbus bringt Sie nach Warschau
zum Hauptbahnhof, wo Sie in den Zug steigen und die Heimreise antreten. Sie kommen am friihen
Abend am Bahnhof Berlin Gesundbrunnen an.

Mabhilzeiten: Friihstlick

Das malerische Fliisschen Krutynia ist die ,Konigin der Masurischen In ihrem glasklaren Wasser kdnnen Sie so manche Entdeckungen
Flusse” machen.
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Leistungen
Leistungen (ab/an Berlin Bahnhof)
e Bahnfahrt Berlin-Warschau und zurtick mit Sitzplatzreservierung (Gruppenticket)

e 1 Ubernachtung in Warschau im Hotel, 5 Ubernachtungen in einer Pension in Krutyn, 5 Ubernachtungen in einer
Pension in Rybical, jeweils im Doppelzimmer mit DU/WC

e 11x Frihstiick, 11x Abendessen

e Stellung von 2er-Kajaks, Paddel und Schwimmwesten sowie 21-Gang-Trekkingrad mit Radtasche

e 3 Kajaktouren, 4 Radtouren und eine Wanderung (jeweils gefiihrt)

o Alle Transfers vor Ort laut Reiseprogramm im Privatbus

e Gepacktransfer beim Quartierwechsel

e Stadtfiihrung in der Warschauer Altstadt

e Schifffahrt L6tzen-Szymonka

e Eintritt Kloster der Altglaubigen in Wojnowo, Eintritt und Fiihrung in Eichmedien, Eintritt und Flihrung in Giertoz
e Landkarte von Masuren, die Sie vor Ort erhalten

e Mineralwasser an den Radtagen

e Einheimische, Deutsch sprechende Reiseleitung ab/an Warschau Bahnhof

Zusatzlich buchbare Leistungen
e Einzelzimmerzuschlag: 340 EUR

e Zug- oder Flugtickets fiir lhre An- und Abreise
nach/von Berlin (oder Warschau).

e Zuschlag E-Bike (begrenzt verfiigbar): 150 EUR
e Zuschlag l1er-Kajak: 20 EUR

e Einstieg in Frankfurt/Oder

e Ausstieg in Frankfurt/Oder

e Eigene Anreise nach Warschau
Ermafigung: 20 EUR

e Eigene Abreise ab Warschau
ErmaBigung: 20 EUR

Zusitzliche Ausgaben vor Ort

e An- und Abreise nach/von Berlin

e Individuelle Unternehmungen

e Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke

e Trinkgelder

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligharkeit andern sich laufend und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments.
Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf der Reiseseite. schulz-aktiv-reisen.de/reise/pol08/
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Stimmen unserer Gaste

Eine abenteuerliche Reise in einer unglaublich schénen Landschaft. Erholung pur fir alle Sinne.

Dazu reichlich typische regionale und leckere Verpflegung. Trotz viel Bewegung zugenommen!

Christine Menzel (Juni 2025)

Wir hatten einfach groBes Gliick mit unserem Reiseleiter! Er hat uns sehr gut betreut und konnte
uns viel mitteilen. Auch das Wetter war hervorragend, nicht zu hei8 und sehr wenig Regen. Auch
die Micken waren, bis auf wenige Ausnahmen, nicht besonders prasent. Die Masuren sind einfach
eine schéne Wasserlandschaft mit vielen Moglichkeiten. Die Reisegruppe hat ebenfalls gut
harmoniert. Etwas Kondition sollte man mitbringen, weil die Strecken immer wieder hiigelig sind.
Wir waren Anfanger beim Kajakfahren und sind sehr gut eingeftihrt worden. Es war kein Problem.

Die Reise kann man nur empfehlen.

Josef Sebald (August 2026)

Tierische Begegnungen unterwegs kénnen ebenfalls vorkommen! Auch Uber Seen, wie hier der Mokre-See, wird gepaddelt.
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Hinweise zur Reise

Teilnehmerzahl Veranstalter Stand der Reiseinformationen

mind. 8 bis max. 12 Reisende Kooperationspartner 17.08.2026. MalRgeblich ist die

N e e jeweils aktuelle Ausschreibung

Mindestteilnehmerzahl bis 21 Tage unter schulz-aktiv-
vor Reisebeginn vorbehalten. reisen.de/reise/pol08/
Einreisebestimmungen

Deutsche, Osterreicher und Schweizer benétigen fiir die Einreise:

e bis zur Ausreise gliltiger Personalausweis (Identitatskarte) oder Reisepass

e ein eigenes Ausweisdokument fiir Minderjahrige

Reisende, die als zweite Staatsbirgerschaft die polnische Staatsangehdorigkeit besitzen, miissen sich mit einem
polnischen Reisedokument ausweisen.

Sie besitzen eine andere Staatsbirgerschaft als die oben genannten? Wir informieren Sie bei lhrer Reisebuchung tiber
abweichende Bedingungen.

Treff der Gruppe und des Reiseleiters

Treffpunkt der Gruppe ist ca. 13:30 Uhr am Hauptbahnhof Berlin. Dort erhalten Sie das Gruppenticket fir den Zug. Ihr
Reiseleiter holt Sie in Warschau am Bahnhof ab.

Zugfahrt

Sie fahren mit dem Zug nach Warszawa Centralna. Es besteht die Méglichkeit, in Frankfurt an der Oder ein- und/oder
auszusteigen - bitte teilen Sie uns dies mit! Die Ankunft am Ende der Reise in Berlin ist fiir 18-19 Uhr geplant.

Eigene Anreise nach Warschau

ErmaRigung bei eigener Anreise nach Warschau: 20 EUR pro Strecke

Rader

Sie erhalten ein 21-Gang-Trekkingrad. Bitte geben Sie bei der Buchung lhre Kérpergréfe an, damit die die richtige
Rahmenhohe bereitgestellt werden kann. Auf Wunsch erhalten Sie auch ein 8-Gang-Rad mit Ricktritt oder (gegen
Aufpreis) ein E-Bike.

Hinweis E-Bikes

Beachten Sie bitte, dass E-Bikes schwerer als andere Rader sind. Wenn Sie sonst kein E-Bike nutzen, sollten Sie auch
wahrend lhrer Reise darauf verzichten.

Kanu

Sie erhalten ein 2er-Kajak aus Polyethylen mit Paddel und Schwimmweste. Das Boot bietet vorne und hinten jeweils 60
Liter Stauraum.
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Haufige Fragen

Besteht in Polen die Pflicht, einen Radhelm zu tragen?

In Polen besteht grundsatzlich keine Helmpflicht. Dennoch raten wir lhnen, stets einen selbst mitgebrachten Helm zu

UWAGA NA RYSIE !

tragen. lhr Kopf ist schlieBlich eine der empfindlichsten Korperstellen im Falle eines Sturzes.

Anlanden fir eine wohlverdiente Pause Radtouren durch herrliche Natur, in der sich auch der Luchs wohlfihlt
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Wir sind gern fiir Sie da

PERSONLICHE REISEBERATUNG DURCH:

Bianca Sarge
Telefon: 0351 266 25-45

E-Mail: bianca.sarge@schulz-aktiv-reisen.de

Aktuelle Termine, Preise und freie Platze

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit &ndern sich laufend
und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments. Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf
der Reiseseite.

schulz-aktiv-reisen.de/reise/pol08/

Reiseseite mit Terminen

Dieses PDF weiterleiten (Link 6ffnet immer die aktuelle Fassung): ;
und Preisen

schulz-aktiv-reisen.de/reise/pol08/pdf/

schulz aktiv reisen Offnungszeiten
Bautzner Str. 39 Mo-Fr 10-13 & 14-17 Uhr
01099 Dresden
Telefon: +49 351 266255 schulz aktiv reisen ist ein Reiseveranstalter fur
info@schulz-aktiv-reisen.de Natur- und Erlebnisreisen in kleinen Gruppen
schulz-aktiv-reisen.de weltweit
7%
Dotan 1‘3950(;
schulz o[ >(
aktiv reisen

Impressum und rechtliche Hinweise. Anbieter dieser Reise und verantwortlich fiir den Inhalt ist die schulz aktiv reisen, Bautzner Str. 39, 01099
Dresden. Das vollstiandige Impressum finden Sie unter schulz-aktiv-reisen.de/impressum/, die Datenschutzerklarung unter schulz-aktiv-
reisen.de/datenschutz/ und die Allgemeinen Reisebedingungen unter schulz-aktiv-reisen.de/arb/.

Alle Angaben entsprechen dem Stand vom 17.08.2026 und dienen der Information; sie sind kein verbindliches Angebot. Anderungen des Reiseverlaufs
aus wetterbedingten, organisatorischen oder ortlichen Griinden bleiben vorbehalten. Malgeblich fiir eine Buchung ist ausschlieZlich die jeweils aktuelle
Reiseausschreibung unter schulz-aktiv-reisen.de/reise/pol08/. Bildnachweis: schulz aktiv reisen, sofern nicht anders angegeben. Kartenskizze nicht
mal3stabsgetreu.
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