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REISECODE

SLOO01

aktiv reisen

SLOWENIEN - ITALIEN - OSTERREICH

Uber die Julischen Alpen bis zur Adria

10 Tage Wandern im Garten Eden auf dem Alpe-Adria-Trail

GRUPPENREISE AKTIVITAT ANFORDERUNGEN

6-12 Reisende Wandern oder Trekking 2,5von5

HIGHLIGHTS DER REISE

e Traumhafte Alpenpanoramen im Triglav-Nationalpark
e Wandern am smaragdgriinen Wildfluss Soca
¢ Einheimische Gastfreundschaft und Geschichten hautnah erleben

e Unberthrtes Rosandratal bei Triest - ein Naturpark unweit der Adria

Dem Besonderen auf der Spur.
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UBER DIE JULISCHEN ALPEN BIS ZUR ADRIA - SLOO1

Die Reise im Uberblick

Die schonsten Abschnitte des Alpe-Adria-Trails

Der Alpe-Adria-Trail ist ein Fernwanderweg, der in 43 Etappen vom Ful3
des GroRglockners in Osterreich tiber Kranjska Gora in Slowenien bis
nach Friaul-Julisch Venetien an der Italiens Adriakiste flihrt. Wir haben
fr Sie einen abwechslungsreichen Mix der schénsten Abschnitte dieses
eindrucksvollen Bergwanderweges zusammengestellt. Dabei lernen Sie
die unterschiedlichsten Landschaftsformen kennen - von alpinen
Regionen Uber liebliche Weinlandschaften bis hin zum Triestiner Karst. istiand w‘

Sie wandern nur mit lhrem Tagesgepéack; das Hauptgepack wird von & P Val Rosandra

Unterkunft zu Unterkunft transportiert.

Kartenskizze der Reiseroute (nicht
Von den Julischen Alpen zum Wildfuss Soca in die Weinberge maBstabsgetreu).

Sie starten mit herrlichem Bergpanorama am Vrsi¢-Pass im Triglav-

Nationalpark in den Julischen Alpen und wandern zum Wildfluss Soca, Reisedaten auf einen Blick
welcher Sie an drei Wandertagen begleiten wird. Ein wildromantisches Reisecode SLO01
Flusstal, leuchtendes Tiirkis, abenteuerliche Hangebriicken und Reisedauer 10 Tage
fantastischen Ausblicke machen den ersten Abschnitt schon zu einem

. . . C Reiselander Slowenien - Italien -
unvergesslichen Erlebnis. Dicht gefolgt von der ,Toskana Slowenies®, der Osterreich
bezaubernden Weinlandschaft Goriska Brda. Dorfer thronen wie Nester ) .

. . . . Reiseart Gruppenreise, 6-12
auf den Hiigeln, wie ihr Ubernachtungsort Smartno mit seinen Reisende
vertrdumten Gassen und schmackhafter Kiiche. ., Wandern oder

Trekking
Reiseausklang an der italienischen Adria )
Unterkiinfte Hotels und
An der italienischen Adria-Kiste klingt Ihre Reise in mediterraner Pensionen
Atmosphare aus. Die letzten drei Nachte verbringen Sie in einem Vorort Anforderungen  2,5von 5
von Triest. Vor dort unternehmen Sie eine malerische Kiistenwanderung .
Veranstalter Kooperationspartner

auf einem Hohenweg an der Adria, entdecken Triest sowohl bei einem
geflhrten Stadtrundgang als auch auf eigene Faust und kénnen
individuell einen weiteren Panoramaweg erwandern. Letzter von
zahlreichen Hohepunkten der Reise ist eine Wanderung im im
Rosandratal, in der besonderen Landschaft des Triester Karst.

Anforderungen: 2,5 von 5

e Mittelschwere Wanderungen auf abwechslungsreichen Wegen, die eine Kondition fiir eine Gehzeit bis zu 6
Stunden und Héhenunterschiede von max. +700/-1100 Hm voraussetzen. Meist gehen wir ca. 200 Hm bis
500 Hm am Tag.

e Aufgrund des teils steinigen Gelandes ist Trittsicherheit erforderlich

e Sie wandern nur mit leichtem Tagesrucksack; das Hauptgepack wird jeweils zur ndchsten Unterkunft
transportiert.
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TAG FUR TAG

Reiseverlauf

Anreise nach Villach
Anreise bis 18 Uhr nach Villach in Karnten, unserem Startpunkt

auf dem Alpe-Adria-Trail. Herzlich willkommen! Ubernachtung in Villach.

Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Abendessen

Unterwegs im Triglav-Nationalpark und zur Quelle der Soca
Sie verlassen Villach mit einem Transfer zum bekannten Skiresort Kranjska Gora. Von einer orthodoxen
Kapelle steigen Sie zum Vrsic¢-Pass auf, dem hdchsten Gebirgspass Sloweniens, mit Traumblick auf die
Julischen Alpen. Danach steigen Sie zur Quelle der Soc¢a ab und folgen dem smaragdgriinen Wildfluss
bis zum Dorfchen Trenta. Ein prachtiger Blick auf den imposanten Triglav, den hochsten Berg
Sloweniens mit 2.864 m, eréffnet sich. Sie besuchen das Nationalparkhaus und erfahren Interessantes
Uber die Region, Flora und Fauna.

Gehzeit: ca. 5-6 Stunden; ca. +650 Hm/-1100 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstlick

Wanderung an der wilden Soca
"Den schonsten Fluss Europas” - so nannte der Entdecker der

Julischen Alpen, Julius Kugy, die Soca. lhr tirkisfarbenes Wasser
leuchtet wunderschén im Sonnenlicht und bildet einen
fantastischen Kontrast zum hellen Kalkstein der zahlreichen
Strudeltrége. Thre Wanderung folgt dem Alpe-Adria-Trail auf
malerischen Pfaden. Erleben Sie Schluchten und Felsformationen
und Gberqueren Sie den Fluss auf Hangebricken.

Gehzeit: ca. 4-5 Stunden; ca. +150 Hm/-300 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad. - Mahlzeiten: Frihstick

Weiter entlang der Soca nach Kobarid
Auch die heutige Wanderung steht ganz im Zeichen der Soca. Der Fluss ist hier besonders wild und ein

Paradies fir Wildwasser-Kanuten. Die Vegetation wird mediterraner. Fiir den Weg ist Trittsicherheit
erforderlich, teils fihrt er direkt am Wasser entlang. Sie genieBen herrliche Ausblicke, rasten an
beschaulichen Platzen und kénnen mit etwas Gliick mutige Kanuten beobachten. Die nachsten zwei
Nachte verbringen Sie in Kobarid, dem Hauptort des oberen Soca-Tals.

Gehzeit ca. 5 Stunden; ca. +250 Hm/-400 Hm - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem
Bad. - Mahlzeiten: Friihstlick

Zeit zur freien Verfiigung und Besuch eines Bergdorfes

Am Vormittag haben Sie Zeit in Kobarid. Besuchen Sie ein Museum, machen Sie einen Spaziergang oder
begeben sich auf eine Rafting-Tour auf der Soca (optional). Am Nachmittag besuchen Sie das
beschauliche Dorf Robidisce, indem die Zeit stehengeblieben zu sein scheint. Bei einer Familie kdnnen
Sie hausgemachten Spezialitdten verkosten. Ein Dorfspaziergang gibt Einblick in die Geschichte des
Dorfes und alte Traditionen. Das Abendessen genieBen Sie mit traditionellen Gerichten bei einer
Familie.

Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick, Abendessen
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Wanderung durch die "Toskana Sloweniens"

Sie fahren in die sonnenverwohnte slowenische Weinregion Goriska Brda mit Wiesen, Waldern,
Zypressen und kleinen Doérfern, die auf den Hiigeln thronen. Sie wandern durch Weinberge und
mediterrane Vegetation am Renaissanceschloss Dobrovo vorbei zum Ubernachtungsort Smartno, der
schon von weitem zu sehen ist. Eine Stadtfiihrung zeigt Ihnen malerische Gassen, gut erhaltene
Festungstiirme, eine kleine Piazza und herrliche Aussichtspunkte.

Gehzeit: ca. 4 Stunden; ca. +/-200 Hm bis 250 Hm - Ubernachtung in Pension im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstilick

Durch Weinberge nach Italien an die Adria -

Heute tGberqueren Sie die slowenisch-italienische Grenze im
herrlichen Weinland und erreichen (iber einen steileren Abstieg
einen malerischen Aussichtsplatz oberhalb des Stadtchens
Cormons. Nutzen Sie die Gelegenheit fir einen italienischen
Espresso bevor der Transfer zur AdriakUlste startet. Der zweite Teil
der Wanderung fiihrt nahe dem Schloss Duino auf einem
Hohenweg auf den Klippen der Adriakiste. Ab heute Gbernachten
Sie nahe Triest fiir die letzten drei Nachte.

Gehzeit ca. 5-6 Stunden; ca. +450 Hm/-550 Hm - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit
privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstlick, Abendessen

Stadtfiihrung in Triest und freie Zeit
Triest, die Hauptstadt der Region Friaul-Julisch Venetien, lernen
Sie heute mit einer sympathischen, quirligen Triestinerin kennen.
Der Nachmittag ist frei - bummeln Sie durch die Gassen und
Geschéfte der Stadt, oder nehmen einen Panoramaweg zum

kleinen Ort Prosecco. Fir den Abend hélt Ihre Reiseleiterin eine
Empfehlung fiir ein landestypisches Restaurant bereit.

Gehzeit (optionale Wanderung): ca. 2,5 Stunden; ca. +/-200 Hm (Bei Riickweg bis zum Hotel ca. 11 km; Gehzeit ca.
3,5 Stunden) - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Friihstiick

Wandern im Triestiner Karst - im Val Rosandra

lhre letzte Wanderung fiihrt Sie ins Val Rosandra, ein
Naturschutzgebiet an der Grenze zu Slowenien. Mit seinen
senkrechten Felswanden, der landschaftlichen Vielfalt, den
atemberaubenden Ausblicken und seinem ganz besonderen Duft
begeistert das Tal seine Besucher. Im Naturschutzzentrum
erfahren Sie Interessantes (iber Flora und Fauna und begeben sich
anschlieBend auf den aussichtsreichen Weg durch diese besondere
Landschaft. Beim Abschiedsessen lassen Sie die Reise noch einmal
Revue passieren.

Gehzeit: ca. 3-5 Stunden (je nach Wegvariante); ca. + 150 Hm/- 250 Hm - Ubernachtung in Hotel im Einzel- oder
Doppelzimmer mit privatem Bad. - Mahlzeiten: Frihstlick, Abendessen

10. Tag Riickfahrt nach Villach und individuelle Abreise
Am Vormittag fahren Sie zuriick nach Villach, wo Sie gegen 12/12:30 Uhr am Bahnhof und am Hotel

Ihrer ersten Ubernachtung ankommen. Individuelle Riickreise von Villach.

Mabhlzeiten: Frihstilick
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WAS ENTHALTEN IST

Leistungen

Leistungen (Ab/an Hotel in Villach)

e 9 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Dusche/WC

e 9x Fruhstiick; 3x Abendessen

e Transfers vor Ort in einem Minibus sowie Gepacktransfer

e Wanderungen, Besichtigungen und Fiihrungen laut. Programm
e Besuch eines Bergdorfes im Soca-Tal mit Fihrung

e Gefiihrter Rundgang durch Smartno und Stadtfiihrung in Triest

e Deutschsprachige Wanderreiseleitung

Zusatzlich buchbare Leistungen Zusatzliche Ausgaben vor Ort

e Einzelzimmerzuschlag: 220 EUR - 240 EUR e Eigene Anreise nach Villach

e Halbes Doppelzimmer (nach Verfligbarkeit) Es e Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
wird lhnen zunachst der komplette EZ-Zuschlag e Parkgebiihren: ca. 30,- EUR

in Rechnung gestellt. Wenn sich ein . . L
e Eventuell nicht aufgefiihrte Eintrittsgelder (z. B.

Eintritt am Wasserfall am 4. Tag) sowie
Trinkgelder

Zimmerpartner findet, erstatten wir den
Zuschlag zurlick.

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit andern sich laufend und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments.
Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf der Reiseseite. schulz-aktiv-reisen.de/reise/slo01/

Wandern im Soca-Tal Auf einem Felsen direkt Giber dem Meer thront Die Julischen Alpen - ein Paradies fiir jeden
das Schloss Duino Bergliebhaber
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WER SIE BEGLEITET

lhre Reiseleitung

Lena Szilus

Mandy Rehork

Mandy ist freiberufliche Kartographin und zertifizierte Bergwanderfiihrerin und Reisen ist ihr
grol3es Hobby. Im Beruf tagtaglich die Welt vor Augen, wurden so schon oft Plane fiir neue
Reisen geschmiedet. Wenn sie nicht gerade zu Hause in Sachsen unterwegs ist, trifft man sie in
den Sommermonaten oft in Island und Grof3britannien an, wo sie Erlebnis- und
Wanderrundreisen leitet. Sie ist flir uns auf dem Alpe-Adria-Trail unterwegs. Drauf3en in der
Natur fuhlt sie sich am Wohlsten. Sie liebt es zu Ful3 auf Wanderungen oder kleinen
Spaziergangen die heimischen Gefilde zu erkunden und dabei immer wieder Neues und
Interessantes zu entdecken oder einfach mal die Seele baumeln zu lassen.

Thomas Hufnagel

Thomas ist ausgebildeter Bergwander - und Schneeschuhfiihrer. Seine Leidenschaft und
Begeisterung fiir Berglandschaften, alpine Kulturen und die verschiedenartigen Schonheiten
der Natur sind stetig gewachsen. Sommers wie winters sich drauf8en in der der Natur zu
bewegen, gemeinsam die nachhaltigen und erlebnisreichen Momente zu geniel3en sowie diese
Leidenschaft und Begeisterung fir die Berge weiter zugeben, ist ihm ein besonderes
Anliegen.Besonders die Kombination aus Bergerlebnis, Naturerfahrung und Kulturaustausch
macht fir ihn jede Reise zu einem besonderen Erlebnis, ob in der Ferne oder in seiner
bayerischen Heimat.

Feedback unserer Reisegaste

»

Eine sehr schéne Tour durch drei Ldnder mit verschiedenen Landschaften in einer sehr geschichtstrdchtigen Gegend. Ich
habe noch einige schéne Tage in Norditalien drangehdngt.
Matthias Rentrop (Juni 2026)

In einer Almwirtschaft kénnen Sie Hand anlegen bei der traditionellen Im kleinen mittelalterlichen Festungsdorf Smartno tibernachten Sie am 6.

Kaseherstellung

Tag
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GUT ZU WISSEN

Hinweise zur Reise

Teilnehmerzahl Veranstalter Stand der Reiseinformationen

mind. 6 bis max. 12 Reisende Kooperationspartner 21.08.2026. Mal3geblich ist die

Absage bei Nichterreichen der jeweils aktuelle Ausschreibung

Mindestteilnehmerzahl bis 28 Tage unter schulz-aktiv-

vor Reisebeginn vorbehalten. reisen.de/reise/slo01/
Einreisebestimmungen

Fur die Einreise benétigen Deutsche, Osterreichische und Schweizer Staatsbiirger

e einen aktuellen Personalausweis/Identitatskarte oder Reisepass

Sie besitzen eine andere Staatsbirgerschaft, als die oben genannten? Bei lhrer Reisebuchung werden Sie tber
abweichende Bedingungen informiert.

Anreise und Transfers

Die Anreise erfolgt individuell zum Hotel in Villach. Bitte planen Sie Ihre Anreise so, dass Sie gegen 18 Uhr zur
BegriRung im Hotel sind. Wahrend der Reise gibt es einige kurze Transfers zu den Ausgangspunkten lhrer
Wanderungen und/oder von den Endpunkten lhrer Wanderung zum Hotel. Am Ende der Reise werden Sie mit einem
Transfer zuriick nach Villach gebracht, wo Sie gegen 12 /12:30 Uhr ankommen. Pkws kénnen mit Vorreserieung am
Hotel geparkt werden (Gebuihr ca. 30,- EUR).

Ubernachtungen

Ihre Unterkiinfte sind sehr verschieden. Von der einfachen, aber sehr schén gelegenen Pension bis hin zum kleinen
Stadthotel oder aber einem charmanten und sehr stilvollen und urigen Haus ist alles dabei. Sie bleiben in der Regel eine
oder zwei Nachte. Am Ende der Reise verbringen Sie drei Nachte in einem komfortablen Hotel in einem Vorort von
Triest.

Verpflegung

Die Wanderverpflegung ist nicht im Reisepreis inkludiert. Sie haben die Mdglichkeit eine Brotzeit zu kaufen und teils
auch einzukehren. Die Abendessen sind am 5., 7. und 9. Tag inkludiert. An den anderen Abenden kann in traditionelle
Restaurants eingekehrt werden.

Programmhinweise

Der Reiseverlauf kann aus klimatischen oder wichtigen organisatorischen Griinden abgeandert werden.

Am 7. Tag erreichen Sie die Adria und kénnen Der malerische Hafen von Triest Das Rennaissanceschloss Dobrovo befindet
den Blick tiber das Meer schweifen lassen sich inmitten der Weinberge
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SPRECHEN SIE UNS AN

lhr Kontakt zu uns

PERSONLICHE BERATUNG DURCH

Yvonne Kautz
Telefon: +49 (0)351 266 25-28
E-Mail: yvonne.kautz@schulz-aktiv-reisen.de

Aktuelle Termine, Preise und freie Platze

Reisetermine, Preise, Einzelzimmerzuschlage und die Verfligbarkeit andern sich laufend
und sind deshalb nicht Teil dieses Dokuments. Den tagesaktuellen Stand finden Sie auf
der Reiseseite.

Reiseseite mit Terminen

Dieses PDF weiterleiten (Link 6ffnet immer die aktuelle Fassung): schulz-aktiv- :
reisen.de/reise/slo01/pdf/ und Preisen

schulz aktiv reisen Offnungszeiten
Bautzner Str. 39 Mo-Fr 10-13 & 14-17 Uhr
01099 Dresden
Telefon: +49 351 266255 schulz aktiv reisen ist ein Reiseveranstalter fir
info@schulz-aktiv-reisen.de Natur- und Erlebnisreisen in kleinen Gruppen
schulz-aktiv-reisen.de weltweit
7%
Do (&595&;;
schulz o[ °(
aktiv reisen

Impressum und rechtliche Hinweise. Anbieter dieser Reise und verantwortlich fir den Inhalt ist die schulz aktiv reisen, Bautzner Str. 39, 01099
Dresden. Das vollstandige Impressum finden Sie unter schulz-aktiv-reisen.de/impressum/, die Datenschutzerklarung unter schulz-aktiv-
reisen.de/datenschutz/ und die Allgemeinen Reisebedingungen unter schulz-aktiv-reisen.de/arb/.

Alle Angaben entsprechen dem Stand vom 21.08.2026 und dienen der Information; sie sind kein verbindliches Angebot. Anderungen des Reiseverlaufs
aus wetterbedingten, organisatorischen oder ortlichen Griinden bleiben vorbehalten. Mal3geblich fiir eine Buchung ist ausschlieZlich die jeweils aktuelle
Reiseausschreibung unter schulz-aktiv-reisen.de/reise/slo01/. Bildnachweis: schulz aktiv reisen, sofern nicht anders angegeben. Kartenskizze nicht
mal3stabsgetreu.
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